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EAT & 
DRINK

1  5 SENTIDOS COMPORTA 
RESTAURANT & CAFÉ
Seja para um ótimo pequeno almoço ou uma 
saborosa refeição, sinta-se em casa neste aco- 
lhedor espaço, perto das melhores praias. 
Descontração e simpatia asseguradas!

3 Whether for a great breakfast or a delicious 
meal, you’ll feel at home at this welcoming 
eatery near the best beaches. Relaxation  
and affability guaranteed!
Avenida 18 de Dezembro, 45 A · Carvalhal 
Tel. 960 281 837 ·  5sentidosgrupo

2  BE COMPORTA THE BEST OF YOU 
BREAKFAST · BRUNCH · DINNER
Be, rima com estilo de vida descontraído e 
saudável. Sinta-se em casa e desfrute de delicio-
sas opções: iogurtes, saladas, hambúrgueres, 
ovos Benedicts, torradas e pizzas.

3 Be - a concept that rhymes with a healthy 
and laidback lifestyle. Make yourself at home 
and enjoy delicious options: yoghurts, salads, 
hamburguers, eggs Benedict, toast and pizzas.
Beco da Comporta · Comporta · Tel. 265 095 259 

 _be_comporta ·  becomporta

 CAVIAR DINIZ & LIMA MAYER 
FINE STURGEON CAVIAR 
Caviar Beluga, Osetra, Amur Heritage ou Astra- 
khan, diretamente do produtor e manufatura-
dos de acordo com a tradição malossol do mar 
cáspio. Uma explosão de sabores imperdível.

3 Beluga, Osetra, Amur Heritage or Astrakhan, 
directly from the producer and malossol man-
ufactured according to the traditions of caspian 
heritage. Remarkable explosion of flavours!
T. 916 145 375 ·  diniz.lima.mayer · Gomes Espu- 
mantaria (Comporta) · Loja dú Peixe (Carvalhal)

10  GULATO 
PREMIUM GELATO MADE IN COMPORTA
Divino, sublime, verdadeiramente artesanal, 
são alguns dos adjetivos que melhor descre-
vem a Gulato. Gelato e muito mais, a saborear 
na esplanada do Possanco ou em take-away.

3 Divine, sublime and truly homemade are 
some of the adjectives used to describe Gulato. 
Enjoy your gelato and more in Possanco’s out-
door space or buy an ice cream to take away.
Tel. 913 998 042 ·  gulatocomporta 
Summer 14h00-21h00 (weekends till 22h)

3  CAVALARIÇA COMPORTA 
LOCAL & SEASONAL PRODUCT
O que em tempos foi uma cavalariça, é hoje 
um restaurante moderno e invulgar. Surpreenda 
o seu palato com uma carta assente numa  
cozinha sazonal. A visitar também em Lisboa.

3 What was once upon a time a stable is now a 
modern and unusual restaurant with a menu of 
seasonal recipes that will thrill your tastebuds. 
There’s also another Cavalariça in Lisbon.
Rua do Secador, 9 · Comporta · Tel. 930 451 879  
www.cavalarica.com ·  cavalaricacmprt

8  FOOD CIRCLE
SUBLIME COMPORTA RESTAURANT
Viva uma experiência gastronómica inspirada 
na cozinha alentejana. O fogo é protagonista, 
tal como os produtos da época utilizados pelo 
chef, colhidos no jardim orgânico do hotel.

3 Live a gourmet experience inspired by 
regional Alentejo food. The fire takes centre 
stage, just like the seasonal produce from  
the hotel’s organic garden used by the chef.
Muda · Tel. 269 449 376 · sublimecomporta.pt  
abr a out de qui a sáb /apr to oct from thu to sat

5  COLMO BAR 
HEALTHY BREAKFAST & COCKTAILS
Incontornável ponto de encontro para cocktails 
e vinhos locais ao final do dia, no seu 8º verão, 
o Colmo traz novidades da parte da manhã,  
sempre dentro do conceito saudável e inovador. 

3 A must for a cocktail or glass of wine at the 
end of the day. Colmo, now in its 8th year, has 
changed things in the morning, but the con-
cept - health and innovation-remains the same. 
Largo de São João, 3 · Comporta · todos os dias 
open daily in summer 9h-23h ·  colmobar

6  COMIDA INDEPENDENTE 
SPECIALTY SHOP & WINEBAR
Grandes produtos de pequenos produtores, 
trabalhar a terra com consciência e vinhos  
naturais, é o lema desta mercearia. Uma refe-
rência em Lisboa, agora também na Comporta. 
3 Great products by small producers, working 
the land sustainably and natural wine are the 
values behind this deli. An unmissable specialty 
shop in Lisbon, now also in Comporta.
Brejos da Carregueira de Cima · Comporta 

 comida_independente · comidaindependente.pt

9  GRÃO DE BICO 
DELICATESSEN · RESTAURANT · CAFÉ 
Comece o dia com pão quente da mercearia  
ou opte por um ótimo pequeno almoço, almoço 
ou jantar. Se preferir ficar por casa, conte com 
o serviço de take away, delivery ou catering.

3 Start the day with hot bread from the deli 
or tuck into a great breakfast, lunch or dinner. 
If you prefer to stay at home, you can count on 
the takeaway, delivery or catering service.
Pestana Eco Resort · Troia · Tel. 265 105 075  
open daily 9h-23h ·   graodebicorestaurante

7  DONA BIA RESTAURANTE
LOCAL RESTAURANT
Paragem obrigatória para quem vive ou visita 
a região e gosta de comer bem. Famoso pelos 
seus pratos de arroz, ótimo peixe e marisco, é 
um dos restaurantes mais queridos da Comporta.

3 An absolute must for anyone living or visiting 
the region who likes to eat well. It’s famous for 
its rice dishes and great seafood and is one of 
Comporta’s best loved restaurants.
EN 261 · Torre · Comporta · Tel. 265 497 557 

  · closed monday dinner & tuesday

4  CENTRAL COMPORTA 
PORTUGUESE RESTAURANT 
No centro da Comporta, este restaurante é uma 
referência da gastronomia local. Prove o Arroz 
de Lingueirão, uma especialidade. Ambiente 
descontraído e esplanada panorâmica.

3 This restaurant in the centre of Comporta  
is a reference in the local food scene. Try the 
speciality - razor-clam rice. The atmosphere  
is laid-back and there’s a spacious terrace.
Rua do Comércio, 16 · Comporta · T. 963 203 751  

  central_comporta2 · fecha qui/closed thu

23 58



© CONVIDA 2022 · www.convida.pt 

12  JACARÉ DA COMPORTA
RESTAURANT & BAR
O “jeito” brasileiro e o charme da Comporta são 
os ingredientes de sucesso para que este seja 
um dos hotspots da região. Pizzas feitas em  
forno a lenha, boa música e ótimos cocktails!

3 Brazilian know-how and Comporta’s charm 
are the successful ingredients to make this one 
of the  hotspots in the region. Pizzas made in a 
wood-fired oven, good music and great cocktails!
Rua do Secador · Comporta · Tel. 969 457 106 

 dacomportarestaurante

16  O FADISTA MELIDES 
RESTAURANT & SNACK BAR
Com 30 anos, O Fadista é paragem obrigatória 
para quem procura um ambiente familiar e co-
mida tradicional portuguesa. Tudo é preparado 
com amor e produtos da região. Tem esplanada.

3 30-year-old O Fadista is the place to go if 
you want a family atmosphere and traditional 
Portuguese food. Lovingly prepared dishes 
made with regional produce. Also has a terrace.
Rua Nova, 13A · Melides · T. 269 907 411 ·  ofadista 
fecha dom jantar e seg /closed sun dinner & mon

14  MAR DA COMPORTA
BEER, DRINKS & FRIENDS  
Nada melhor que uma imperial bem fresquinha 
a seguir à praia, acompanhada de petiscos e 
bons amigos. Este é o novo ponto de encontro  
do verão, com espírito jovem e descontraído!

3 There’s nothing nicer than an ice cold beer 
and some tapas with friends after spending the 
day at the beach. With its youthful and laidback 
air, this is the new summer meeting spot!
Lagoa da Travessa, lote 15 · Carvalhal 
Tel. 265 490 538 ·  mar_da_comporta

19  SEM PORTA 
SUBLIME COMPORTA RESTAURANT
A arquitetura encontra a sua inspiração nos 
antigos celeiros da zona e a cozinha baseia-se 
nas receitas tradicionais portuguesas, reinter-
pretadas pelo chef com enfoque na região.

3 The architecture is inspired by the old barns 
of the area and the food based on traditional 
Portuguese recipes, reinterpreted by the chef 
with a focus on regional cuisine.
Muda · Tel. 269 449 376 · sublimecomporta.pt 
todos os dias do ano / open daily all year round

21  SUBLIME COMPORTA BEACH CLUB 
BEACH CLUB · RESTAURANT · BAR
Um restaurante de praia onde encontrará peixe, 
marisco, e ainda algumas opções internacionais 
e carnes selecionadas. Inclui bar ao ar livre e 
área de espreguiçadeiras com bar dedicado.

3 A beach restaurant where you’ll find fish 
from the Atlantic coast, shellfish, other interna-
tional options and grilled meat. Includes an area 
with loungers, shade and its own dedicated bar.
Praia do Carvalhal · open daily for lunch & dinner 
Tel. 966 006 552 · sublimecomportabeachclub.pt

22  TASCA DA COMPORTA
SUBLIME COMPORTA RESTAURANT & BAR
A natureza como pano de fundo marca o am-
biente descontraído. O melhor da gastronomia 
portuguesa, dos pratos mais emblemáticos aos  
petiscos, incluindo as famosas Ostras do Sado.

3 A relaxed atmosphere with nature as the 
backdrop. The best of Portuguese gastronomy, 
from the most emblematic dishes to tapas, 
including the famous Sado estuary oysters.
Muda · Tel. 269 449 376 · sublimecomporta.pt 
todos os dias do ano /open daily all year round

17  SAL BURGER 
HAMBURGERS & COCKTAILS
Aqui, a estrela da casa são os hambúrgueres 
caseiros, feitos a preceito com os melhores 
ingredientes! A acompanhar, os ótimos  
cocktails. Tudo, num ambiente muito informal.

3 Sal Burger’s hallmark are the homemade 
hamburgers, made to perfection with the finest 
ingredients! Accompany with one of the great 
cocktails. All in a very relaxed atmosphere.
Av. 18 de Dezembro · Carvalhal   

 salburger2016 ·  sal_burger_

18  SAL RESTAURANTE 
BEACH RESTAURANT
É uma referência internacional, incontornável  
para quem gosta do melhor peixe fresco,  
de petiscos cheios de sabor, de estar em cima 
do mar e de ambientes descontraídos.

3 Internationally acclaimed, this restaurant  
is a must for anyone who likes fresh fish, tasty 
tapas, right by the sea and enjoying a relaxed 
and casual atmosphere.
Praia do Pego · Carvalhal · Tel. 265 490 129  

 restaurante_sal · www.restaurantesal.pt

20  SOUL BAR PRAIA DO PEGO 
BEACH BAR
Este bar, famoso pela sua sangria, divide  
o areal da Praia do Pego com o célebre res-
taurante SAL. As tardes animadas pelo DJ  
por vezes estendem-se para lá do pôr do sol.

3 Renowned for its sangria, this bar shares 
Praia do Pego with famous restaurant SAL. 
The afternoons are brought to life by the DJ 
and can extend after sunset into the night.
Praia do Pego · Carvalhal · Tel. 265 490 129 
1 junho a 30 setembro / 1 june till 30 september

15  MUSEU DO ARROZ
RESTAURANT & BAR
Aberto há mais de 20 anos, é um clássico da 
Comporta. Na esplanada em cima do arrozal 
ou na simpática sala no interior, é obrigatória 
uma vinda a este restaurante!

3 For over 20 years this has been a landmark 
in Comporta. Whether you sit on the terrace 
over the rice fields or in the pleasant interior,  
a visit to this restaurant is a must!
EN 261 - Km 0 · Comporta  · Tel. 265 497 555 

 museudoarroz_ · fecha seg/closed mon

11  ILHA DO ARROZ
BEACH RESTAURANT & BAR
Neste restaurante de praia almoça-se,  
janta-se, toma-se um copo, mas sobretudo 
aproveita-se a vida! Descontraia com uma  
caipirinha de mirtilos a olhar para o mar.

3 You can come for lunch, dinner or just a 
drink, but above all this restaurant is about 
enjoying life! Take in the sea view as you relax 
over a blueberry ‘caipirinha’.
Praia da Comporta · Tel. 265 490 510 

 ilhadoarroz_ · fecha ter / closed tue

13  MAR D’ARROZAL
RESTAURANT & BAR
Entre o arrozal e a horta biológica, o chef João 
Sousa encontra inspiração para pratos sazonais 
com o conceito farm-to-table e ingredientes 
locais que equilibram frescura e autenticidade.

3 Between the rice field and organic vegetable 
garden, Chef João Sousa finds inspiration using 
the farm-to-table concept for seasonal dishes 
made with fresh and authentic local produce.
Quinta da Comporta · open daily lunch & dinner 
Tel. 265 112 395 ·  · www.quintadacomporta.com  

5932



© CONVIDA 2022 · www.convida.pt 

SEE  
& DO

24  BADOCA SAFARI PARK 
WILD ANIMAL SAFARI
Se o seu sonho é realizar um safari africano, 
junte a família e os amigos e visite a planície 
alentejana que se converteu numa savana  
repleta de animais selvagens em liberdade!

3 If you dream of an African safari, grab your 
family and friends and head to the Alentejo 
plains – converted into a savannah full of wild 
animals roaming free!
Herdade da Badoca · Vila Nova de Santo André 
T. 269 708 850 · badoca.com · open daily 9h30-18h

 MASSAGE SERVICES 
HOLISTIC · DEEP TISSUE · SPORTIVE
Em casa, no hotel, na Comporta, em Lisboa, no 
Estoril ou em Cascais, massagens relaxantes,  
deep tissue, desportivas ou holísticas (Shiatsu 
e Thai massage), com óleos essenciais bio.

3 At home, in the hotel, in Comporta, in Lisbon, 
Estoril or Cascais, a relaxing, deep tissue, 
sports or holistic massage (Shiatsu and Thai 
massage), with essential bio oils.
Laurent-masseuse & aquabike coach · 938 295 365 
Serviço de manicure e pedicure · 916 094 115

28  ORYZA SPA QUINTA DA COMPORTA 
SWIMMING POOL · HAMMAM · SAUNA
Cuide de si nesta bolha de bem-estar, beleza e 
serenidade. Pilates, yoga, passeios de bicicleta, 
massagens e tratamentos com produtos da 
marca exclusiva Oryza Lab, à base de arroz. 

3 Pamper yourself at this oasis of wellbeing, 
beauty and serenity. Pilates, yoga, bicycle rides, 
massages and treatments with rice-based 
products by the exclusive brand Oryza Lab. 
oryza.spa@quintadacomporta.com · T. 265 112 396 
quintadacomporta.com ·  quintadacomporta  

31  SUBLIME SPA 
RESPONSIBLE WELLNESS & SKINCARE
Produtos 100% biológicos da marca Amala, 
plantas do jardim orgânico, arroz ou sal mari-
nho, compõem o menu de tratamentos deste 
espaço sereno onde a natureza impera.

3 100% organic products by Amala, plants 
from the organic garden, rice and sea salt,  
all comprise the menu of treatments at this  
serene spot where nature takes pride of place.
Estrada Nacional 261-1 · Muda · Tel. 269 449 376 
todos os dias / open daily 10h-20h

26  MELIDES BY HORSE 
HORSE RIDING
Ao longo de todo o ano, explore a costa  
alentejana a cavalo, pela praia ou pela serra.  
Um ótimo programa com amigos ou em família 
mesmo para cavaleiros inexperientes!

3 All year round explore the beautiful and 
wild beaches or hills of the Alentejo coast  
on horseback. A great activity with friends  
or as a family, even for novice riders!
Tel. 910 477 358 · passeiosacavalomelides.com 

  · Estrada da Praia da Vigia · Melides

32  VERTIGEM AZUL 
DOLPHIN WATCHING & PRIVATE TOURS
A criar momentos inesquecíveis desde 1998, 
é pioneira na observação dos golfinhos do 
Sado. Embarque connosco, veja os golfinhos, 
as paisagens de Troia e da Arrábida.

3 A pioneer in dolphin watching in the Sado, 
Vertigem Azul has been creating memorable 
moments since 1998! Jump aboard and enjoy 
the wildlife and scenery.
Marina de Troia · www. vertigemazul.com 

 vertigem_azul · T. 265 238 000 / 916 982 907

29  RUÍNAS ROMANAS DE TROIA
ROMAN RUINS OF TROIA
Faça uma viagem no tempo! Recue ao século 
I d.C. e conheça este Monumento Nacional que 
nos mostra os vestígios deixados pelos Roma-
nos: casas, fábricas, termas e cemitérios. 

3 Travel in time! Go back to the 1 st century AD 
and discover this national monument showing 
the remains of a Roman settlement: houses, 
factories, baths and cemeteries.
Tel. 939 031 936 · www.troiaresort.pt 
qua a sáb / wed to sat 10h-13h & 14h30-18h

30  SADOARRÁBIDA 
CRUISES & SUNSETS
Observe os simpáticos Golfinhos do Sado,  
venha ver o pôr do sol na baía no Wine Sunset 
ou provar o melhor marisco num cruzeiro na 
costa da Arrábida.

3 Watch the friendly dolphins in the River 
Sado, enjoy the sunset over the bay at the 
‘Wine Sunset’ or try the finest seafood on  
a cruise along the Arrábida coast.
Troia: Marina + Troia Shopping-loja 38 ·    
T. 265 490 406 / 915 560 342 · sadoarrabida.pt

27  OFF ROAD EXPERIENCES  
TORSUS 4X4 
Tours únicos pelos mais exclusivos trilhos off 
road na Arrábida ou Comporta-Carrasqueira. 
Com amigos ou em família, aventure-se nesta 
experiência inesquecível e cheia de adrenalina!

3 Unique tours along the most exclusive  
off-road trails in Arrábida and Comporta- 
-Carrasqueira. With friends or as a family, take 
an unforgettable adrenaline-filled adventure!
Arrábida · Comporta-Carrasqueira ·    
Tel. 265 490 406 / 915 560 342 · torsus4x4.pt

23  CAVALOS NA AREIA 
BEACH & RIVER HORSE RIDING
Há mais de uma década, 365 dias por ano,  
passeios a cavalo na praia ou no rio, acompa-
nhados por guias profissionais. Uma experiência 
única e imperdível, mesmo para amadores!

3 Offering horse riding on the beach or beside 
the river with professional guides 365 days  
a year for over a decade. This is a unique and  
unmissable experience, even for beginners!
Tel. 935 075 353 · EN 261 · Torre · Comporta 
cavalosnaareia.com · info@cavalosnaareia.com

 BALLOONING BY LAGOA Ó MAR 
COMPORTA/MELIDES BY AIR
Embarque numa viagem inesquecível a bordo 
de um balão de ar quente e sobrevoe a região 
ao sabor do vento. Assista ao nascer ou ao 
pôr do Sol, será uma experiência única!

3 Take an unforgettable trip aboard a hot 
air balloon and float across the region at the 
whim of the wind. Watching the sun rise and 
the sun set is turned into a unique experience!
Duração do passeio /Tour duration 1h30m 
Tel. 916 709 617 ·  lagoaomarmelides
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SLEEP

& MORE

50  ALMALUSA COMPORTA 
HOTEL · ROOFTOP BAR
Num luxo descontraído e acessível, é mais que 
um hotel, é uma experiência em plena vila da 
Comporta, com acesso a pé à praia. Desfrute de 
um cocktail ao final do dia no The Rooftop Bar.

3 Relaxed, affordable luxury. More than just a 
hotel, an experience in the heart of Comporta 
village and walking distance from the beach. 
Visit our cocktail destination, The Rooftop Bar.
Rua Pedro Nunes, 3 · Comporta 
www.almalusahotels.com ·  almalusahotels

51  COCOON ECO DESIGN LODGES 
SAFE HAVEN IN THE FOREST
Adormeça com as estrelas, acorde com o canto 
dos pássaros e o cheiro a alfazema. Um lugar 
mágico, de paz e tranquilidade para se desco-
nectar da agitação do dia a dia.

3 Sleep under the stars and wake up to the 
singing of birds and the scent of lavender. A 
magical place where the peace and tranquillity 
help you disconnect from the daily turmoil.
Herdade da Comporta, 105 · Muda · T. 929 308 371 
cocoonlodges.com ·  cocoonecodesignlodges

52  GOOD MUDA BED & BREAKFAST 
HOUSE & ROOMS · TIPIS & YURT
Durma debaixo das estrelas numa tenda de 
luxo com pequeno-almoço orgânico na cama 
incluído. A 8km da praia Aberta Nova, perto de 
Melides e a uma curta distância da Comporta.

3 Sleep under the stars in the middle of nature 
in a luxury tent with an organic breakfast in bed 
included. 8 km from Aberta Nova beach and a  
short ride away from Melides and Comporta..
Figueiral de Vale da Cobra · Muda-Melides 
Tel. 927 153 557 ·  · www.goodmuda.com

56  SUBLIME COMPORTA 
COUNTRY HOUSE RETREAT & SPA
Neste lugar encantado, rodeado por pinheiros 
mansos, respira-se serenidade. Sinta a genui-
nidade num ambiente de conforto absoluto, 
onde o detalhe faz a diferença.

3 In this magical place, surrounded by pine 
trees, serenity reigns supreme. A breathtaking 
natural environment merges with architecture 
achieving the perfect balance.
Estrada Nacional 261-1 · Muda 
Tel. 269 449 376 · www.sublimecomporta.pt

 COMPORTA HOMEPAGE 
HOSPITALITY SERVICE
Agência portuguesa pioneira no aluguer de 
casas na Comporta e Melides. Destaca-se pelo 
serviço, grande seleção e qualidade das casas. 
Envie um email com as datas e número de 
hóspedes. Só falta começar a fazer as malas!

3 A pioneering rental agency for houses in 
Comporta and Melides. The service, choice and 
quality are outstanding. Send an email with your 
dates and no. of guests and then start packing!
www.comportahomepage.com

55  QUINTA DA COMPORTA 
WELLNESS BOUTIQUE RESORT
Entre os arrozais e a costa de praias, a Quinta 
da Comporta recebe-o no conforto de exclusivas 
pool villas e townhouses para uma autêntica 
experiência de bem-estar.

3 Between the rice fields and the beaches along 
the coast, Quinta da Comporta offers the com-
fort of exclusive pool villas and townhouses for 
an authentic wellbeing experience.
Rua Alto de Pina, 2 · Carvalhal · Tel. 265 112 390 
quintadacomporta.com ·  quintadacomporta  

54  PESTANA TROIA ECO-RESORT
BEACH & PINE VILLAS
Desfrute deste refúgio ecológico na natureza e 
alugue uma das villas onde poderá usufruir de 
diversas comodidades e serviços. Entre a praia e 
o pinhal, um paraíso a apenas 1 hora de Lisboa. 

3 Enjoy this eco-getaway by renting one of the 
villas and enjoying the various conveniences 
and services. This paradise between beach  
and pine grove is just 1 hour from Lisbon.
Estrada Nacional 253-1 · Troia · Tel. 934 409 283 
pestanatroia.com · pestana.troia@pestana.com

57  FINE & COUNTRY 
EXCLUSIVE PROPERTIES REAL ESTATE
A sua imobiliária na Comporta, com profundo 
conhecimento do mercado que o ajudará a en-
contrar a propriedade com que sempre sonhou. 
Presente também no Estoril, Lisboa e Porto.

3 Your real estate advisor in Comporta, with 
in-depth knowledge of the market, that will 
help you find your dream home in the area. 
With offices also in Estoril, Lisbon and Porto.
Rua do Secador, 13 · Comporta · Tel. 265 497 302  
irglux.com · seg-sáb/mon-sat 10h-13h & 15h-19h

53  HERDADE DAS BARRADAS DA SERRA 
COUNTRY HOTEL
Desfrute da energia e silêncio da natureza neste 
agroturismo inserido numa herdade desde 
sempre na mesma família. Autenticidade e 
conforto a 10-15 min do mar  (de carro).

3 The energy and silence of nature in a rural 
hotel ensconced on an estate that’s been in 
the same family for generations. Authenticity 
and comfort, 15 min away from the sea (by car).
Estrada Nacional 261-1, Km 16 · Grândola 
Tel. 961 776 610 ·  · www.barradasdaserra.pt
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SHOP

37  COMPORTA SELECTION 
INTERIOR DESIGN · 3D IMAGES  
Comporta Selection Store, o seu parceiro em 
decor, iluminação, arte e mobiliário. Torne a 
sua visão em muito mais que uma casa e viva 
ao máximo o lifestyle único da Comporta.

3 Make your Comporta vision a reality  
at Comporta Selection Store, your partner  
in decor, lighting, art and furniture design.  
Because yours is not just a house, it’s a lifestyle.
Rua das Piteiras, 2 · Brejos da Carregueira de Cima 
Tel. 961 062 678 ·  · www.comportaselection.pt

40  FASHION CLINIC CARVALHAL 
FASHION & ACCESSORIES
Nova Fashion Clinic Pop-up Store. Um espaço 
de referência com coleções resort de marcas 
de luxo como Borsalino, Sylvia Toledano e  
Zimmermann, e também artigos de decoração.

3 A new Fashion Clinic Pop-up Store that’s a 
go-to destination for luxury brand resort col-
lections such as Borsalino, Sylvia Toledano and 
Zimmermann, not to mention decorative items.
Av. 18 de Dezembro, 17 · Carvalhal · T. 966 692 066 
www.fashionclinic.com ·  fashionclinic.world

41  LAVANDA COMPORTA 
FASHION & HOME ACCESSORIES
Mais que uma loja, a Lavanda é um concentrado 
de estilo e o ponto de encontro pós-praia da 
Comporta. Tem roupa para mulher, homem, 
criança e acessórios para a casa. Incontornável!

3 More than a shop, Lavanda embodies a sense 
of style and is Comporta’s after-beach ‘rendez- 
-vous’. It sells clothes for women, men and 
children, plus home accessories. A must!
Largo S. João, 3 · Comporta · lavanda-comporta.com 
Tel. 265 098 364 · open daily all year round

33  ALAIRE IN & OUT LIVING 
INDOOR & OUTDOOR FURNITURE
Há mais de 20 anos, especialista em mobiliário 
de exterior, a Alaire é sinónimo de qualidade, 
design e estilo. Marcas exclusivas, aconselha-
mento e soluções personalizadas.

3 Specialists in outdoor furniture for over 
20 years, Alaire is synonymous with quality, 
design and style. Exclusive brands, an advice 
service and bespoke solutions.
Rua do Secador, Celeiro B · Comporta · alaire.pt 
Tel. 265 098 681 · fecha terça / closed tuesday

36  CASA DA CULTURA 
CULTURE · LEISURE · SHOPPING
As melhores marcas e produtos portugueses 
têm nesta “casa” uma montra à sua altura. No 
verão não falhe o Summer Market, uma para-
gem obrigatória! Ótimas compras e exposições. 

3 This is the perfect showcase for all the  
best Portuguese brands and products.   
In addition to great shopping, check out the 
exhibitions. Don’t miss the ‘Summer Market’!
Rua do Secador  ·   Casa da Cultura Comporta   

 casa_da_cultura_comporta
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34  BRIFFA COMPORTA 
FASHION · HOME · ACCESSORIES
Uma loja 100% dedicada ao Comporta style 
com moda, acessórios e decoração. Peças  
originais, handmade ou edições limitadas, 
para mulher, homem e crianças. Um must!

3 A shop 100% dedicated to Comporta style 
with fashion, accessories and decor. Original 
handmade items and limited editions for  
men, women and children. A must!
Largo São João, 8 · Comporta ·  briffacomporta 

 briffa_comporta · www.briffacomporta.pt

35  CAJU COMPORTA 
FASHION & ACCESSORIES 
Nesta Concept Store, com marcas portuguesas 
e brasileiras, encontrará beachwear, acessórios, 
cosméticos femininos e masculinos, além de 
flores, objetos de decoração e móveis.
3 At this Concept Store, you will find beachwear, 
accessories and cosmetics for men and women 
by Portuguese and Brazilian brands, along with 
flowers, a variety of objects and furniture. 
Av. 18 Dezembro, 39 · Carvalhal · Tel. 913 868 922 

 caju_comporta · open daily 10h-20h

38  CORAL COMPORTA 
HOME & FASHION ACCESSORIES
Uma descoberta, esta loja! De cerâmica a aces-
sórios de moda, de toalhas de mesa a obras de 
arte, um pequeno mundo fora do comum faz 
da CORAL Comporta um destino imperdível.

3 A discovery, this shop in the center! From ce-
ramics to fashion accessories, from tablecloths 
to works of art, a small world out of the ordi- 
nary makes CORAL a “one of a kind” destination.
Rua do Secador, 9 · Tel. 919 858 721 / 912 285 139 
open daily 10h-13h & 15h-20h ·   coralcomporta

39  CÔTÉ SUD 
CONCEPT STORE
O estilo de vida da Comporta traduz-se de 
forma soberba na Côté Sud. Exclusivo, dis-
creto, descontraído e contudo incrivelmente 
chique e sofisticado pela sua simplicidade!

3 Comporta Lifestyle is superbly translated  
in Côté Sud. Private, understated, down-to-
earth feel and yet incredibly charming and 
chic. Best kept secret!
Beco das Comportas, 2 · Comporta · open daily 
Tel. 265 497 317 ·  cotesudquintadolago

42  LOJA DE CÁ CARVALHAL 
FASHION · ACCESSORIES · INTERIORS
Em 1996, Marina Saldanha foi pioneira ao abrir 
esta loja. Da moda à decoração, uma explosão 
de cores e padrões, de peças únicas que nos 
inspiram e fazem viajar pelo mundo. A visitar!

3 In 1996, Marina Saldanha opened this pio-
neering shop. From fashion to decoration, it’s an 
explosion of colours and patterns, and unique 
inspiring objects from around the world. A must!
Avenida 18 de Dezembro, 42 · Carvalhal 
Tel. 265 490 438 ·    lojadeca

43  LOJA DO MUSEU DO ARROZ 
HOME & FASHION ACCESSORIES
No seu roteiro da Comporta, não pode falhar 
esta loja, estilo ‘balneário chique’. Das túnicas 
aos sapatos, da decoração aos produtos  
gourmet, tudo aqui é escolhido a dedo.

3 This bohemian chic emporium is a must  
for your Comporta itinerary. From the tunics  
to the shoes, and decoration to gourmet  
produce, everything is selected with care!
Largo São João, 8 · Comporta · Tel. 927 153 677 

 _a_loja_do_museu_do_arroz

40



EAT & DRINK
5 SENTIDOS COMPORTA

Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 45 A · T. 960 281 837

ALMO COMPORTA

Comporta · Rua do Comércio, 1 · T. 265 497 577

BE COMPORTA
Comporta · Beco da Comporta · T. 265 095 259

CAVALARIÇA
Comporta · Rua do Secador, 9 · Tel. 930 451 879

CENTRAL COMPORTA
Comporta · Rua do Comércio, 16 · T. 265 497 589

COMPORTA CAFÉ
Praia da Comporta · T. 265 497 652 / 933 976 520

COLMO BAR
Comporta · Largo de São João, 3

COMIDA INDEPENDENTE 
Brejos da Carregueira de Cima

DINIS  RESTAURANTE DOS PESCADORES

Praia do Carvalhal · Tel. 265 497 023

DONA BIA RESTAURANTE

Torre-Comporta · EN 261 · T. 265 497 557

FOOD CIRCLE
Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

GOMES  CASA DE VINHOS & PETISCOS

Comporta · Lg. Luís de Camões · T. 963 743 463

GRÃO DE BICO 
Pestana Troia Eco Resort · Tel. 265 105 075  

GULATO PREMIUM GELATO

Aldeia do Possanco · Tel. 913 998 042

ILHA DO ARROZ
Praia da Comporta · Tel. 265 490 510
JACARÉ DA COMPORTA

Comporta · Rua do Secador · Tel. 969 457 106

MAR D’ARROZAL QUINTA DA COMPORTA

Carvalhal · Quinta da Comporta · Tel. 265 112 395
MAR DA COMPORTA

Carvalhal · Lagoa da Travessa · Tel. 265 490 538

MUSEU DO ARROZ  RESTAURANTE

Comporta · EN 261 - Km 0 · Tel. 265 497 555

O FADISTA
Melides · Rua Nova, 13 · Tel. 269 907 411

O FOLHA
Comporta · Rua 24 de Junho · T. 265 497 372

O MELIDENSE
Melides · R. Junta de Freguesia · T. 269 907 288

PICA-PEIXE
Carvalhal · Av. 18 de Dezembro, 21 A

QUINTA DO LOURENÇO
Melides · Saibreira do Sul · Tel. 269 907 329

SAL BURGER
Carvalhal · Av. 18 de Dezembro

SAL RESTAURANTE

Praia do Pego · Carvalhal · Tel. 265 490 129

SEM PORTA SUBLIME

Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

SOUL BAR
Carvalhal · Praia do Pego · Tel. 265 490 129

SUBLIME COMPORTA BEACH CLUB 
Praia do Carvalhal · Tel. 966 006 552

TASCA DA COMPORTA
Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

TIA ROSA DOS PATOS

EN 261 (Fontainhas do Mar) · Tel. 269 907 144
TWO PACK KITCHEN
Tel. 915 433 788 · www.twopack.pt

SHOP
ALAIRE COMPORTA

Comporta · Rua do Secador · Tel. 265 098 681

BRIFFA COMPORTA

Comporta · Largo de São João, 8

CAJU COMPORTA

Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 39 · T. 913 868 922

CASA DA CULTURA
Comporta · Rua do Secador · fundacaohdc.pt

CORAL COMPORTA

Rua do Secador, 9 · Comporta · Tel. 919 858 721

CÔTÉ SUD
Comporta · Beco das Comportas, 2 · T. 265 497 317

FIO D’ÁGUA  SWIMWEAR

Comporta · Largo de S. João, 4 · T. 213 833 047

GOMES MERCEARIA
Comporta · Rua do Comércio, 2 · T. 265 497 177

LAVANDA COMPORTA

Comporta · Largo de S. João, 3 · T. 265 098 364

LOJA DO MUSEU DO ARROZ
Comporta · Largo de S. João, 8 · T. 927 153 677

MANUMAYA MADE WITH LOVE 

Comporta · Largo de S. João, 8 · T. 914 109 360

NOEMINA MELIDES 
Melides · Rua Nova 2 · Tel. 962 096 991 

PAPELARIA ISIDORA
Comporta · Largo de São João

PRESS-CENTER  PAPELARIA CENTRAL

Carvalhal · Av. 18 de Dezembro, 10 A

RICE  MARTA MANTERO 
• Comporta · Tel. 265 497 580
• Grândola · Tel. 269 448 019 / 927 429 036

SANTA MARIA VELHARIAS
Quinta da Comporta · Carvalhal · T. 916 296 639 
STORK CLUB
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 12-14 · T. 265 497 766

TRACES OF ME
Comporta · Largo S. João 3 · Tel. 265 497 360

VELHARIAS JÚLIO LUÍS  MARIA
Carvalhal · EN 261 · Tel. 938 451 248

VELHARIAS SARA
Carvalhal · EN 261 · Tel. 964 237 100

VIDA DURA MELIDES 

Melides · Rua Nova, 18 · Tel. 926 612 628

SEE & DO
CAVALOS NA AREIA
Torre-Comporta · EN 261 · Tel. 935 075 353

ADEGA DA HERDADE DA COMPORTA
Comporta · EN 253 · Tel. 965 280 465

BADOCA SAFARI  PARK

Vila Nova de Sto. André · Tel. 269 708 850

BALLOONING BY LAGOA Ó MAR 

Tel. 916 709 617

COMPORTA ELECTRIC BIKES
Lagoa Formosa / Praia Carvalhal · T. 938 295 365

COMPORTA YOGA SHALA
Comporta · EN 261 Km 6 · Tel. 913 257 610

IMAGINE SURF SCHOOL
Carvalhal · Praia do Pego · Tel. 927 258 486

MASSAGE SERVICES LAURENT

Masseuse & aquabike coach · Tel. 938 295 365

MELIDES BY HORSE
Melides · Estrada da Praia da Vigia · T. 910 477 358

OFF ROAD EXPERIENCES 
Troia · Tel. 265 490 406 / 915 560 342

ORYZA SPA QUINTA DA COMPORTA 
Carvalhal · Tel. 265 112 396

RUÍNAS ROMANAS DE TROIA
EN 253 · Troia · Tel. 939 031 936

SADOARRÁBIDA           
Troia: Marina + Troia Shopping - loja 38                                                       
Tel. 915 560 342 / 265 490 406

SUBLIME SPA
Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

SURF IN COMPORTA  
Praia do Carvalhal · T. 962 475 961 / 967 566 192

VERTIGEM AZUL ·  JASMIM
Marina Troia · Tel. 265 238 000 / 916 982 907

SLEEP & MORE
ALMALUSA COMPORTA HOTEL 
Comporta · www.almalusahotels.com 

CASA DAS CEGONHAS
Vale de Guizo · Alcácer do Sal · Tel. 917 887 071

CASAS NA AREIA
Sítio da Carrasqueira · Tel. 934 418 316

COCOON ECO DESIGN LODGES

Herdade da Comporta, 105 · Muda · T. 929 308 371

GOOD MUDA BED & BREAKFAST 
Muda-Melides · Tel. 927 153 557

HERDADE DAS BARRADAS DA SERRA
EN 261-1, km 16 · Grândola · Tel. 961 776 610

PESTANA TROIA ECO·RESORT & RESIDENCES

Troia · EN 253-1 · Tel. 934 409 283

QUINTA DA COMPORTA
Carvalhal · Rua Alto de Pina, 2 · T. 265 112 390

SOBREIRAS ALENTEJO COUNTRY HOTEL                                                     
Grândola · Mosqueirões · Tel. 269 109 930

SUBLIME COMPORTA
Muda · EN 261-1 · Tel. 269 449 376

& MORE
ASK RITA                       
Tel. 912 584 598 · info@askrita.pt 

COMPORTA HOMEPAGE
www.comportahomepage.com
ENGEL & VÖLKERS
• Carvalhal - Av. 18 de Dezembro, 7
• Melides - EN 261-2, 13 · T. 265 497 569

FINE & COUNTRY
Comporta · Rua do Secador, 13 · T. 265 497 302

FIVE ELEMENTS
Comporta · Rua do Comércio, 14 · T. 963 271 432

JLL  REAL ESTATE

Comporta · Rua do Secador, 5 Tel. 211 323 940

MUDA RESERVE
Muda · T. 915 292 222 · www.vangproperties.com

ATENÇÃO, ALGUNS LUGARES ESTÃO ABERTOS  
APENAS NO VERÃO  ·  WATCH OUT, SOME OF  
THESE PLACES ARE ONLY OPEN IN SUMMER

© CONVIDA 2022 · www.convida.pt 

45  NOEMINA MELIDES 
FASHION & HOME ACCESSORIES  
Com muito estilo, do boémio ao chique, aqui  
encontra uma cuidada seleção de moda, artigos 
para casa e perfumes. Prezando o bom gosto e 
qualidade, de uma descoberta feita com amor.

3 A careful selection of stylishly bohemian  
and chic fashion items, articles for the home 
and perfumes. All brought to you with love, and 
with the emphasis on good taste and quality.
Rua Nova 2 · Melides · Tel. 962 096 991  
www.noeminamelides.com ·  noeminamelides

46  RICE MARTA MANTERO 
HOME & INTERIORS
Refletindo a estética da designer Marta Mantero, 
Rice apresenta uma cuidada seleção de peças 
de decoração, mobiliário e acessórios. Projetos 
de decoração de interiores sob consulta.

3 At Rice you can find unique interior design 
pieces and accessories, carefully selected by 
Marta Mantero. Interior design projects on 
request. Also has a shop in Grândola.
Comporta · Tel. 265 497 580 ·  ricecomporta 
Grândola · Tel. 269 448 019 · martamantero.com

48  STORK CLUB CARVALHAL 
DESIGN & INTERIORS
A loja do decorador Jacques Grange e do 
galerista Pierre Passebon. Grande seleção de 
peças de decoração e design, arts de la table  
e também cerâmicas da artista Bela Silva.

3 This irresistable shop by interior designer 
Jacques Grange and gallery owner Pierre 
Passebon, has a range of decorative items, ‘arts 
de la table’ and ceramics by artist Bela Silva.
Avenida 18 de Dezembro, 12-14 · Carvalhal 
Tel. 914 094 255 · contactstorkclub@gmail.com

49  TRACES OF ME
FASHION & HOME ACCESSORIES
Concept store com a assinatura da designer 
Teresa Martins. Artigos de seda, algodão, 
linho e lã, concebidos com texturas sublimes, 
tingidos com cores e desenhos exclusivos.

3 A concept store with the signature style  
of designer Teresa Martins. Silk, cotton, linen 
and wool articles created in exclusive colours 
and patterns and with sublime textures.
Largo São João, 3 · Comporta · Tel. 265 497 360 
www.tracesofmetm.com ·  tracesofmetm

47  SANTA MARIA VELHARIAS 
ANTIQUES, UNIQUE & CREATIVE OBJECTS
Não deixe de visitar a  loja de José e Isabel 
Canudo na Quinta da Comporta: antiguidades 
- sobretudo faianças e cerâmica - objetos únicos 
e curiosidades de qualidade. 

3 Don’t miss out on a visit to José and Isabel 
Canudo’s shop at Quinta da Comporta: antiques 
- in particular faience and ceramics - unique 
objects and quality curiosities.
Quinta da Comporta · Rua Alto de Pina · Carvalhal 
Tel. 916 296 639  ·  santamariavelharias

44  MANUMAYA MADE WITH LOVE 
HOME & FASHION ACCESSORIES
Cores vibrantes, boa energia, comércio justo 
e sustentabilidade! É a assinatura desta marca 
com peças únicas de decoração, mobiliário, 
antiguidades e acessórios de moda.

3 Bright colours, positive energy, fair trade 
and sustainability! These are the hallmarks  
of this  brand’s unique decorative items,  
furniture, antiques and fashion accessories.
Largo de São João, 8 · Comporta · T. 914 109 360  

  Manumaya - Made with Love





Scan the QR code

ENGLISH / PT

FRANÇAIS / PT

A região da Comporta é de uma beleza natural única com 
as suas praias de areia branca a perder de vista, o mar de 
um azul inconfundível e os arrozais de um verde intenso. 
Para que aproveite ao máximo a sua estadia neste oásis da 
costa alentejana, a ConVida reuniu as melhores moradas. 

The Comporta region has a unique natural beauty with its 
white sandy beaches stretching into the distance lapped 
by the distinctive blue sea. To make the absolute most of 
this oasis on the Alentejo coast, ConVida has gathered 
together a selection of the best addresses. 






