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Em 2023 a ConVida celebra 20 anos e publica a sua 10ª edição 
dedicada à região da Comporta! Para que aproveite ao máximo 
a sua estadia neste oásis da costa alentejana, reunimos uma 
cuidada seleção de moradas, em que o fio condutor é a quali-

dade e o respeito pela alma local. 

In 2023 ConVida celebrates 20 years and is publishing its 
10th edition dedicated to the Comporta region! To make the 
most of your stay in this oasis on the Alentejo coast, we have 
gathered a careful selection of the best addresses, where quality 
and respect for the local spirit are the common thread. 
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EAT & 
DRINK

1  5 SENTIDOS COMPORTA 
LOCAL FLAVOURS WITH A TWIST
Desperte os seus sentidos neste restaurante 
com uma alquimia perfeita entre a cozinha 
tradicional e sabores com um twist. Com um 
ambiente acolhedor, vai sentir-se em casa!

 Awaken your senses at this restaurant with  
a perfect alchemy between traditional cuisine 
and flavours with a twist. With its cosy atmos-
phere, you’ll feel completely at home!
Av. 18 Dezembro, 45 A · Carvalhal · T. 960 281 837 

 5sentidosgrupo · www.5entidos.pt

2  BE BAR COMPORTA 
GASTROBAR
A abertura deste bar charmoso e inovador,  
valoriza a tradição e é reflexo do modo de vida 
descontraído da região. Prove a genuína cerveja 
artesanal da Comporta na esplanada!

 The opening of this charming and innovative 
bar, celebrates tradition and is a reflection 
of the relaxed way of life of the region. Taste 
Comporta’s authentic craft beer on the terrace!
Rua do Secador, 8 (esplanada/terrace) · Comporta 
Tel. +351 963 456 381 ·  bebarcomporta

3  BE COMPORTA THE BEST OF YOU 
BREAKFAST · BRUNCH · DINNER
Be rima com estilo de vida descontraído e sau- 
dável. Sinta-se em casa e desfrute de deliciosas 
opções: iogurtes, saladas, hambúrgueres, ovos 
Benedict, torradas e pizzas.

 Be - a concept that rhymes with a healthy 
and laidback lifestyle. Make yourself at home 
and enjoy delicious options: yoghurts, salads, 
hamburguers, eggs Benedict, toast and pizzas.
Beco das Comportas · Comporta ·  _be_comporta 

 becomporta · Tel. 265 095 259 / 925 809 373

4  BOTÂNICO BAR
SUBLIME COMPORTA
Aqui celebra-se a beleza e a complexidade da 
natureza, criando infusões, snacks e cocktails 
artesanais que capturam a essência sustentável 
e promovem uma experiência sublime.

 Celebrating the beauty and complexity of 
nature - artisanal infusions, snacks and cocktails 
that capture the essence of sustainability and 
ensure a sublime experience.
Muda · Tel. 269 449 376 · sublimecomporta.pt 
todos os dias/open daily all year round 11h-24h

 CAVIAR DINIZ & LIMA MAYER 
FINE STURGEON CAVIAR 
Caviar Beluga, Osetra, Amur Heritage ou Astra- 
khan, diretamente do produtor e manufatura-
dos de acordo com a tradição malossol do mar 
cáspio. Uma explosão de sabores imperdível.

 Beluga, Osetra, Amur Heritage or Astrakhan, 
directly from the producer and malossol man-
ufactured according to the traditions of caspian 
heritage. Remarkable explosion of flavours!
T. 916 145 375 ·  diniz.lima.mayer · Loja dú Peixe 
(Carvalhal) · Gomes Espumantaria (Comporta)

5  COLMO BAR 
COCKTAILS & HEALTHY BREAKFAST
Ponto de encontro depois da praia com exce-
lentes cocktails e os melhores vinhos nacionais. 
Desfrute do pôr-do-sol no centro da aldeia com 
vista para os mais bonitos ninhos de cegonha!

 The place to meet up after the beach with 
great cocktails and the best Portuguese wines. 
Enjoy the sunset in the centre of the village 
with a view of the most beautiful stork nests!. 
Largo de São João, 3 · Comporta ·  colmobar 
todos os dias verão/open daily summer 9h-23h

6  FOOD CIRCLE
SUBLIME COMPORTA RESTAURANT
Viva uma experiência gastronómica inspirada 
na cozinha alentejana. O fogo é protagonista, 
tal como os produtos da época utilizados pelo 
chef, colhidos no jardim orgânico do hotel.

 Live a gourmet experience inspired by  
regional Alentejo food. The fire takes centre 
stage, just like the seasonal produce from  
the hotel’s organic garden used by the chef.
Muda · Tel. 269 449 376 · sublimecomporta.pt  
april to october from thursday to saturday

7  GRÃO DE BICO
DELICATESSEN · RESTAURANT · CAFÉ 
Comece o dia com pão quente da mercearia ou 
opte por um ótimo pequeno almoço, almoço 
ou jantar. Se preferir ficar por casa, conte com 
o serviço de take away, delivery ou catering!

 Start the day with hot bread from the deli  
or tuck into a great breakfast, lunch or dinner.  
If you prefer to stay at home, you can count  
on the takeaway, delivery or catering service!
Pestana Eco Resort · Troia · Tel. 265 105 075 

  graodebicorestaurante · open daily 9h-23h

8  GULATO 
PREMIUM GELATO MADE IN COMPORTA
O gelado ‘oficial’ da Comporta é Gulato. Elabo-
rado artesanalmente no laboratório do Possan-
co, onde também há uma charmosa esplanada. 
Mais de 100 receitas, mas todas sabem a férias.

 Gulato is the ‘official’ Comporta gelato.  
Artisanally crafted at the laboratory in Possanco, 
with a charming outdoor space. Over 100 mouth- 
watering recipes, but they all taste like holidays.
Tel. 913 998 042 · gulatocomporta · gulato.pt 
Summer 14h00-21h00 (weekend till 22h00)

9  ILHA DO ARROZ
BEACH RESTAURANT & BAR
Neste restaurante de praia almoça-se, janta-se, 
toma-se um copo, mas sobretudo aproveita-se 
a vida! Descontraia com um cocktail de frutos 
silvestres a olhar para o mar.

 You can come for lunch, dinner or just a drink, 
but above all this restaurant is about enjoying 
life! Take in the sea view as you relax over  
a Wild Berry Cocktail.
Praia da Comporta · Tel. 265 490 510 

 ilhadoarroz_ · fecha terça / closed tuesday

10  JACARÉ DA COMPORTA
RESTAURANT & BAR
O “jeito” brasileiro e o charme da Comporta são 
os ingredientes de sucesso para que este seja 
um dos hotspots da região. Pizzas feitas em  
forno a lenha, boa música e ótimos cocktails!

 Brazilian know-how and Comporta’s charm 
are the successful ingredients to make this one 
of the  hotspots in the region. Pizzas made in a 
wood-fired oven, good music and great cocktails!
Rua do Secador · Comporta · Tel. 969 457 106 

 dacomportarestaurante

11  MAR D’ARROZAL
SUSTAINABLE RESTAURANT & BAR
A vista sobre os arrozais, é o cenário idílico para  
saborear pratos sazonais, do mar e da terra, res-
peitando o conceito farm-to-table e preparados 
com ingredientes da própria horta biológica.

 The view over the rice fields is the ideal setting 
to taste seasonal dishes, from the sea to the land 
and a farm to table approach, cooked with pro-
duce from their own organic vegetable garden.
Quinta da Comporta · open daily 12h-24h 
Tel. 265 112 395 ·  · www.quintadacomporta.com  

12  MORENA COFFEE SHOP 
ALL DAY DINING · SPECIALITY COFFEE 
Uma cafetaria moderna repleta de opções  
originais, incluindo bowls, saladas, panquecas, 
ovos Benedict e café de especialidade (o único 
da região). Serviço contínuo das 9h30 às 19h.

 A modern eatery full of original menu options 
like bowls, salads, pancakes, eggs Benedict and 
speciality coffee (the only one in the region). 
Open all day from 9.30am to 7pm.
Biblioteca Municipal · Rua Dr. José Pereira Barradas 
Grândola · T. 928 029 992 ·  morena_coffeeshop

13  O BEM DISPOSTO 
RESTAURANT · TAKE-AWAY · CATERING
Conhecido pela variedade de paellas, no Bem 
Disposto também se provam receitas e petis-
cos bem portugueses, feitos com ingredientes 
frescos e locais. Há sempre lugar para mais um!

 Known for the variety of its paellas, Bem Dis-
posto also serves real Portuguese dishes and 
tapas made with fresh and local ingredients. 
There’s always room to squeeze in another!
Herdade de Montalvo · N 253 · Alcácer do Sal 
Tel. 914 465 647 · www.obemdisposto.pt ·  

14  PICA PEIXE SINCE 1999   
RESTAURANT
Um clássico do Carvalhal, agora também na Com-
porta. As melhores chamuças, sandes de carne 
assada, caril de caranguejo, frango ou legumes, 
frango da guia e bife na pedra. Serviço contínuo.

 A Carvalhal icon now present in Comporta too. 
The best samosas, roast meat sandwiches, crab, 
chicken and vegetable curries, grilled chicken 
and steaks (only in Comporta). Open all day long.
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 21A · Tel. 265 490 277 
Comporta · Rua Comércio, 16 · Tel. 963 203 751  
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SLEEP

18  SÃO JOÃO RESTAURANTE 
TRADITIONAL PORTUGUESE FOOD
Cozinha tradicional portuguesa sem complica-
ções! Os melhores ingredientes cozinhados com 
amor e dedicação. Peixe, marisco, tachos de 
arroz, massa, cataplanas e muito mais. A provar!

 Uncomplicated traditional Portuguese cuisine! 
The best ingredients cooked with love and 
dedication: fish, shellfish, rice dishes, pastas, 
cataplanas and much more. A must try!
Rua 24 de Junho, 2 · Comporta · Tel. 960 314 173 

 restaurantesaojoao · fecha qui / closed thu

19  SEM PORTA 
SUBLIME COMPORTA RESTAURANT
A arquitetura encontra a sua inspiração nos 
antigos celeiros da zona e a cozinha baseia-se 
nas receitas tradicionais portuguesas, reinter-
pretadas pelo chef com enfoque na região.

 The architecture is inspired by the old barns 
of the area and the food based on traditional 
Portuguese recipes, reinterpreted by the chef 
with a focus on regional cuisine.
Muda · Tel. 269 449 376 · sublimecomporta.pt 
open daily all year round for breakfast & dinner

20  SUBLIME COMPORTA BEACH CLUB 
BEACH CLUB · RESTAURANT · BAR
Um restaurante de praia onde encontrará peixe, 
marisco, e ainda algumas opções internacionais 
e carnes selecionadas. Inclui bar ao ar livre e 
área de espreguiçadeiras com bar dedicado.

 A beach restaurant where you’ll find fish 
from the Atlantic coast, shellfish, other interna-
tional options and grilled meat. Includes an area 
with loungers, shade and its own dedicated bar.
Praia do Carvalhal · sublimecomportabeachclub.pt 
Tel. 966 006 552 · open daily for lunch & dinner

21  TASCA DA COMPORTA
SUBLIME COMPORTA RESTAURANT & BAR
A natureza como pano de fundo marca o am-
biente descontraído. O melhor da gastronomia 
portuguesa, dos pratos mais emblemáticos aos  
petiscos, incluindo as famosas Ostras do Sado.

 A relaxed atmosphere with nature as the 
backdrop. The best of Portuguese gastronomy, 
from the most emblematic dishes to tapas,  
including the famous Sado estuary oysters.
Muda · Tel. 269 449 376 · sublimecomporta.pt 
open daily for lunch · dinner is seasonal

22  TOSCA MELIDES 
ITALIAN FOOD & PIZZAS
Itália chegou a Melides! Um novo espaço aberto 
para receber famílias, casais e amigos, é o lugar 
ideal para almoçar sem horas e gozar as noites 
ao som de uma boa música na esplanada.

 Italy meets Melides! This new eatery, aimed 
at families, couples and friends, is ideal for  
unhurried lunches and enjoyable nights spent 
on the terrace to the sound of good music.
Estrada Nacional 261-2 · Melides 
Tel. 913 429 897 ·  tosca.melides

23  ALMALUSA COMPORTA 
HOTEL · ROOFTOP BAR
Num luxo descontraído e acessível, é mais que 
um hotel, é uma experiência em plena aldeia da 
Comporta, com acesso a pé à praia. Desfrute de 
um cocktail ao final do dia no The RoofTop Bar.

 Relaxed, affordable luxury. More than just a 
hotel, an experience in the heart of Comporta 
village and within walking distance to the beach. 
Visit our cocktail destination, The RoofTop Bar.
Rua Pedro Nunes, 3 · Comporta · Tel. 265 098 600 
www.almalusahotels.com ·  almalusahotels

24  COCOON ECO DESIGN LODGES 
SAFE HAVEN IN THE FOREST
Adormeça com as estrelas, acorde com o canto 
dos pássaros e o cheiro a alfazema. Um lugar 
mágico, de paz e tranquilidade para se desco-
nectar da agitação do dia a dia.

 Sleep under the stars and wake up to the 
singing of birds and the scent of lavender. A 
magical place where the peace and tranquillity 
help you disconnect from the daily turmoil.
Herdade da Comporta, 105 · Muda · T. 929 308 371 
cocoonlodges.com ·  cocoonecodesignlodges

25  INDEPENDENTE COMPORTA 
EAT + DRINK + REST = HAVE FUN
Inspirado pelo espírito das aldeias, o Indepen-
dente veio criar uma comunidade onde a boa 
comida, boa bebida e aquele arrepio na espinha 
imperam - seja a dançar ou a descansar.

 Inspired by the village spirit, Independente 
has created a community where good food, 
good drink and the chilled out vibe are boss  
- whether you’re dancing or relaxing.
N 261-1 Estrada das Bicas · Tel. 213 461 381  
www.independente.eu ·  hello.independente

26  HERDADE DAS BARRADAS DA SERRA 
COUNTRY HOTEL · FAMILY OWNED
Autenticidade e sustentabilidade são valores 
que pautam este agroturismo envolvido por 
uma floresta de pinheiros e sobreiros. Desfrute 
da energia e do silêncio num ambiente familiar.

 Authenticity and sustainability are the prin-
ciples behind this rural hotel surrounded by a 
forest of pine and oak trees. Enjoy the energy 
and silence in a family atmosphere.
Estrada Nacional 261-1, Km 16 · Grândola 
Tel. 961 776 610 ·  · www.barradasdaserra.pt

27  PESTANA TROIA ECO-RESORT
BEACH & PINE VILLAS
Um paraíso na natureza a apenas 1 hora de Lis-
boa! Villas e apartamentos T2 a T4, totalmente 
equipados num resort com piscinas, ginásios, 
ténis, padel e acessos exclusivos à praia.

 A natural paradise just 1 hour from Lisbon with 
fully equipped 2-4 bed villas and apartments  
in a resort that has pools, gyms, tennis & padel 
courts and exclusive access to the beach.
Estrada Nacional 253-1 · Troia · Tel. 265 240 150 
www.pestanatroia.com · fo.troia@pestana.com

28  QUINTA DA COMPORTA 
WELLNESS BOUTIQUE RESORT
Entre os arrozais e a costa de praias, a Quinta 
da Comporta recebe-o no conforto de exclusivas 
pool villas e townhouses para uma autêntica 
experiência de bem-estar.

 Between the rice fields and the beaches along 
the coast, Quinta da Comporta offers the com-
fort of exclusive pool villas and townhouses for 
an authentic wellbeing experience.
Rua Alto de Pina, 2 · Carvalhal · Tel. 265 112 390 
quintadacomporta.com ·  quintadacomporta  

29  SUBLIME COMPORTA 
COUNTRY HOUSE RETREAT & SPA
Neste lugar encantado, rodeado por pinheiros 
mansos, respira-se serenidade. Sinta a genui-
nidade num ambiente de conforto absoluto, 
onde o detalhe faz a diferença.

 In this magical place, surrounded by pine 
trees, serenity reigns supreme. A breathtaking 
natural environment merges with architecture 
achieving the perfect balance.
Estrada Nacional 261-1 · Muda · Tel. 269 449 376 

 sublimecomporta · www.sublimecomporta.pt

15  PIZZA POP[ O LA R E ]  ·  C A R VA L H A L
PIZZA NAPOLETANA & SALADS
Pizzas napolitanas de massa fofa e ingredientes 
da horta biológica, saladas e gelados da Gulato! 
Ideal para take-away antes ou depois da praia. 
Aberta o ano todo, para residentes e visitantes. 

 Soft and airy Neapolitan pizzas made with or-
ganic homegrown ingredients, salads and Gulato 
ice cream! Ideal for take-away before or after the 
beach. Open all year round for locals and visitors.
Av. 18 Dezembro, 44 · Carvalhal · Tel. 931 104 352  
todos os dias / open daily (summer 12h-24h) 

 SAL BURGER 
HAMBURGERS & COCKTAILS
A estrela da casa são os hambúrgueres caseiros 
feitos a preceito com os melhores ingredientes! 
Suculentos, de novilho, porto preto, cogumelos 
Portobello ou queijo da Serra. A acompanhar, 
as famosas batatas fritas e os ótimos cocktails.

 The star of the house are the homemade 
hamburgers made with the best ingredients! 
Accompany with famous french fries and great 
cocktails. All in a very relaxed atmosphere.
Carvalhal ·  sal_burger_ ·  salburger2016

17  SAL RESTAURANTE 
BEACH RESTAURANT
Nova morada mesmo conceito! O Sal simboliza 
a Alma da Comporta, é uma referência de Por-
tugal no mundo. Peixe fresco, petiscos irresis-
tíveis, ambiente descontraído à beira-mar.

 New address, same concept! Sal symbolises 
the soul of Comporta - it is a Portuguese refer-
ence around the world. Fresh fish, irresistible 
tapas and a relaxed ambiance by the sea.
Praia do Carvalhal · Tel. 265 490 129  

 restaurante_sal_comporta · restaurantesal.pt
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34  IMAGINE SURF SCHOOL 
A NEW SPIRIT OF SURFING
A prática do surf é uma procura de autoconhe-
cimento em ligação com a natureza. Disfrute  
de uma experiência única, tranquila e divertida. 
Aproveite a oferta de um photo report. 

 Surfing is about discovering yourself in con-
nection with nature. Enjoy a unique, peaceful 
and fun experience, and take advantage of the 
offer of a photo record of your achievements.
Praia do Pego · Carvalhal · Tel. 960 220 463 
imaginesurfschool.com ·   imagine.surfschool

40  VERTIGEM AZUL SINCE 1998 
DOLPHIN WATCHING & PRIVATE TOURS
Há 25 anos pioneiros na observação dos Golfinhos 
do Sado. Embarque numa viagem inesquecível 
pelas paisagens de Troia e Arrábida, a bordo 
dos veleiros catamarãs, Esperança e Jasmim.

 For 25 years a pioneer in dolphin watching.  
Aboard the catamaran sailboats, embark on  
a memorable journey through the Arrábida  
and Troia coast and the Sado estuary.
Setúbal / Marina de Troia · www.vertigemazul.com 

 vertigem_azul ·  916 982 907 · T. 265 238 000

SEE  
& DO

30  CAVALOS NA AREIA 
BEACH & RIVER HORSE RIDING
Na Comporta, venha viver uma experiência única 
e imperdível, mesmo para amadores! Todos os 
dias do ano, passeios a cavalo na praia ou no 
rio, acompanhados por guias profissionais!

 Come and live a unique and unmissable ex-
perience, even for beginners! Every day of the 
year, horseback riding on the beach or on the 
river, accompanied by professional guides!
Tel. 913 181 844 · EN 261 · Torre · Comporta 
cavalosnaareia.com · info@cavalosnaareia.com

31  BADOCA SAFARI PARK 
WILD ANIMAL SAFARI
Se o seu sonho é realizar um safari africano, 
junte a família e os amigos e visite a planície 
alentejana que se converteu numa savana  
repleta de animais selvagens em liberdade!

 If you dream of an African safari, grab your 
family and friends and head to the Alentejo 
plains – converted into a savannah full of wild 
animals roaming free!
Herdade da Badoca · Vila Nova de Santo André 
Tel. 269 708 850 · www.badoca.com · open daily

32  ELECTRIC BIKES COMPORTA 
RENTAL & SALES ELECTRIC FAT BIKES
Alugue ou compre uma fat bike. Confortáveis  
e divertidas, para adultos e crianças, são ideais 
para explorar a região, passear pela praia ou  
pelos arrozais. Entregam em casa.

 Hire or buy a fat bike. Comfortable and fun, 
for kids and adults, they’re ideal to explore  
the region, cycle on the beach and discover  
the rice fields. Home delivery service.
Tel. 938 295 365 ·  comporta_electric_bikes 
Lagoa Formosa · Carvalhal 

35  MELIDES BY HORSE 
HORSE RIDING
Ao longo de todo o ano, explore a costa  
alentejana a cavalo, pela praia ou pela serra.  
Um ótimo programa com amigos ou em  
família mesmo para cavaleiros inexperientes!

 All year round explore the beautiful and  
wild beaches or hills of the Alentejo coast  
on horseback. A great activity with friends  
or as a family, even for novice riders!
Tel. 910 477 358 · passeiosacavalomelides.com 
   passeiosmelides · Praia da Vigia · Melides

36  MELIDES SPORTS CENTER  
STAND UP PADDLE · SUP YOGA · KAYAK  
Aproveite as férias para se manter em forma 
na bonita Lagoa de Melides. Marque já uma 
aula ou alugue material no novo Melides Sports 
Center. Também organizam eventos!

 Take advantage of the holidays to keep fit  
at the beautiful Lagoa de Melides. Book a class 
or hire equipment at the new Melides Sports 
Center, where they also organise events!
Praia de Melides · Canas da Lagoa · T. 962 475 961 

 melides_sports_center · surfincomporta.com

37  RUÍNAS ROMANAS DE TROIA
ROMAN RUINS OF TROIA
Faça uma viagem no tempo! Recue ao séc. I d.C.  
e conheça este Monumento Nacional que nos 
mostra os vestígios deixados pelos Romanos: 
casas, fábricas, termas e cemitérios. 

 Travel in time! Go back to the 1 st century AD 
and discover this national monument showing 
the remains of a Roman settlement: houses, 
factories, baths and cemeteries.
Tel. 939 031 936 · www.troiaresort.pt 
qua a sáb / wed to sat  10h-13h & 14h30-18h

38  SADOARRÁBIDA
CRUISES · WINE SUNSET · DOLPHINS
Embarque numa experiência inesquecível e 
faça um cruzeiro pela costa da Arrábida e Tróia. 
Uma mariscada a bordo ou um Wine Sunset 
Party, na companhia dos golfinhos do Sado.

 Set off on an unforgettable experience  
cruising along the coast of Arrábida and Tróia. 
Enjoy a seafood meal or a Wine Sunset Party 
while escorted by the Sado river dolphins.
Marina + Troia Shopping-loja 38 · sadoarrabida.pt 

  sadoarrabida · T. 265 490 406 /915 560 342

39  SURF IN COMPORTA 
SURF - STAND UP PADDLE - SHOP
Nas ondas da praia do Carvalhal desde 2008, 
esta escola é o destino certo para quem quer 
divertir-se e aprender a surfar em total segu-
rança. Visite a loja e leve o mar consigo.

 On the waves of Carvalhal beach since 2008, 
this school is the right destination for those who 
want to surf in complete safety and have fun. 
Visit the shop and take the sea home with you.
Praia do Carvalhal · Tel. 962 475 961 / 967 566 192 

 surf_in_comporta · www.surfincomporta.com

33  GREEN BREEZE  
DISCOVER THE SEAS 
Aproveite uma viagem exclusiva e relaxante a 
bordo deste luxuoso iate de 48 pés, silencioso, 
híbrido e sustentável. Um serviço e uma equipa 
incríveis, esperam por si e pela sua família. 

 Enjoy an exclusive and relaxing sea cruise 
aboard this 48-foot luxury yacht, silent, hybrid 
and sustainable. An incredible service and team 
await you and your family.

 +351 968 682 531 · www.greenbreeze.pt 
 GreenBreezePT ·  GreenBreezeKim
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52  FLORES DA COMPORTA 
FLOWERS · DESIGN · EVENTS
A florista brasileira Helena Lunardelli cria arran-
jos para casa e festas. Venda de flores, objetos 
de decoração e design. No verão está aberto 
todos os dias das 10h às 20h e faz entregas.

 Flowers, decorative objects, designer items 
and arrangements for homes and parties, Brazil-
ian florist Helena Lunardelli opens everyday from 
10am to 8pm in the summer and does deliveries.
Avenida 18 de Dezembro, 39 · Carvalhal 
Tel. 913 868 922 ·  flores_da_comporta

SHOP

41  ALAIRE IN & OUT LIVING 
INDOOR & OUTDOOR FURNITURE
Há mais de 20 anos, especialista em mobiliário 
In & Outdoor, Alaire é sinónimo de qualidade, 
design e estilo. Marcas exclusivas, aconselha-
mento e soluções personalizadas.

 Specialists in Indoor & Outdoor furniture for 
over 20 years, Alaire is synonymous with quality,  
design and style. Exclusive brands, an advice 
service and bespoke solutions.
Rua do Secador, celeiro B · Comporta · alaire.pt  
T. 265 098 681 · closed mon (all year) & sun (winter) 

42  AMBIANTIA 
INTERIOR DESIGN STUDIO & STORE
Entre e descubra uma magnífica coleção de 
peças artesanais, aromas refinados, livros e 
muito mais. O Estúdio projeta espaços únicos, 
que contam uma história em cada detalhe.

 Walk in and find an array of unique beautifully 
crafted pieces, a magnificent collection of scents, 
books and much more. The Studio designs 
spaces that tell a story in every detail.
Rua do Comércio, 17 · Comporta · Tel. 265 497 353 
www.ambiantia.com ·  ambiantia

43  BRIFFA COMPORTA 
FASHION · HOME · ACCESSORIES
Uma loja 100% dedicada ao Comporta style 
com moda, acessórios e decoração. Peças  
originais, handmade ou edições limitadas,  
para mulher, homem e crianças. Um must!

 A shop 100% dedicated to Comporta style 
with fashion, accessories and decor. Original 
handmade items and limited editions for  
men, women and children. A must!
Largo São João, 8 · Comporta ·  briffacomporta 

 briffa_comporta · www.briffacomporta.pt

44  CAJU COMPORTA 
FASHION · ACCESSORIES · HOME
Loja com especial curadoria de marcas portu-
guesas e brasileiras de beachwear, acessórios, 
cosméticos femininos e masculinos, além  
de móveis, objetos de decoração e design.

 A specially curated shop with Portuguese  
and Brazilian beachwear, accessories and male/  
female cosmetics brands, in addition to furni-
ture, decorative objects and designer items.
Av. 18 Dezembro, 39 · Carvalhal · Tel. 922 228 126  

 caju_comporta · open daily 10h-20h

45  CASA DA CULTURA COMPORTA 
SHOPPING · CULTURE · LEISURE
Valorizar o que é autêntico e português, é o mote 
desta “casa” que abre as suas portas ao Spring 
Market na semana Santa e fins de semana que 
se seguem, e ao Summer Market no verão. 

 To value what is authentic and Portuguese is 
the motto of this “house” that opens its doors for 
the Spring Market during the Easter week and 
weekends that follow and for the Summer Market.
Rua do Secador  ·   casa_da_cultura_comporta 
Summer Market: 8 jun to 17 sep / closed monday

46  A CERQUINHA MERCEARIA 
ORGANIC FOOD SHOP
Sinta o verdadeiro cheiro dos vegetais e da fruta 
da época! A produção é da horta biológica, há 
venda a granel e outros produtos ecológicos, 
da higiene pessoal à limpeza da casa.

 The real aroma of seasonal fruit and vegetables 
grown in the organic garden. You can also buy 
other organic products, from personal toiletries 
to cleaning products, and they sell in bulk.
Av. Ant. Inácio da Cruz, Ed. Zeca Afonso · Grândola 
T. 967 379 741 · acerquinha.com · closed sun & mon

47  COMPORTA SELECTION 
INTERIOR DESIGN · 3D IMAGES  
Comporta Selection Store, o seu parceiro em 
decor, iluminação, arte e mobiliário. Torne a 
sua visão em muito mais que uma casa e viva 
ao máximo o lifestyle único da Comporta.

 Make your Comporta vision a reality at 
Comporta Selection Store, your partner in  
decor, lighting, art and furniture design.  
Because yours is not just a house, it’s a lifestyle.
Rua das Piteiras, 2 · Brejos da Carregueira de Cima 
Tel. 961 062 678 ·  · www.comportaselection.pt

48  CORAL COMPORTA 
HOME & FASHION ACCESSORIES
Uma descoberta, esta loja! De cerâmica a aces-
sórios de moda, de toalhas de mesa a obras de 
arte, um pequeno mundo fora do comum faz 
da CORAL Comporta um destino imperdível.

 A discovery, this shop in the center! From ce-
ramics to fashion accessories, from tablecloths 
to works of art, a small world out of the ordi- 
nary makes CORAL a “one of a kind” destination.
Rua do Secador, 9 · Tel. 919 858 721 / 912 285 139 
open daily 10h-13h & 15h-20h ·   coralcomporta

49  CÔTÉ SUD 
CONCEPT STORE
O estilo de vida da Comporta traduz-se de 
forma soberba na Côté Sud. Exclusivo, discreto, 
descontraído e, contudo incrivelmente chique  
e sofisticado, pela sua simplicidade!

 Comporta’s lifestyle is superbly translated at 
Côté Sud. Private, understated, down-to-earth 
feel and yet incredibly chic and sophisticated, 
because of its simplicity. .
Beco das Comportas, 2 · Comporta · open daily 
Tel. 265 497 317 ·  cotesudquintadolago

50  FASHION CLINIC COMPORTA 
CURATED FASHION & HOMEWARE
Um espaço de referência com as últimas ten- 
dências, coleções resort e artigos de decoração 
e lifestyle de marcas de luxo como La DoubleJ 
e Zimmermann. Abertura Verão 2023.

 A go-to destination with the latest trends,  
resort collections, decorative and lifestyle 
items from luxury brands such as La DoubleJ 
and Zimmermann. Opening Summer 2023.
Av. 18 de Dezembro, 17 · Carvalhal · T. 966 692 066 
www.fashionclinic.com ·  fashionclinic.world

51  FIO D’ÁGUA COMPORTA 
BEACHWEAR • LENNY NIEMEYER
Moda praia exclusiva e elegante como Lenny 
Niemeyer e Pearl & Caviar. Túnicas e kaftans 
para um estilo bohemian chic totalmente ao 
jeito da Comporta. Nova morada em Lisboa.

 Exclusive and elegant beachwear brands 
such as Lenny Niemeyer and Pearl & Caviar.  
Tunics and kaftans for a bohemian chic style  
in the Comporta spirit. New address in Lisbon.
Largo de São João, 4 · Comporta ·  fiodagua 
Tel. 964 230 587 · www.fiodagua.com

53  FRUTARIA DA ALDA 
LOCAL & REGIONAL PRODUCTS
Frutas e legumes frescos, produtos regionais  
e locais, tudo apetitosamente apresentado e 
com um serviço familiar e atencioso! Também 
fazem entregas em casa. Viva o comércio local!

 Wonderful looking fresh fruit and vegetables, 
regional and local produce, plus attentive  
service at this family-run business. They also  
do home deliveries. Long live local shops!
Rua Infante Dom Henrique, 49 · Grândola 
Tel. 269 451 281 ·  frutariadaalda · closed sun

54  LAVANDA COMPORTA 
FASHION & HOME ACCESSORIES
Mais que uma loja, a Lavanda é um concentrado 
de estilo e o ponto de encontro pós-praia da 
Comporta. Tem roupa para mulher, homem, 
criança e acessórios para a casa. Incontornável!

 More than a shop, Lavanda embodies a sense 
of style and is Comporta’s after-beach ‘rendez- 
-vous’. It sells clothes for women, men and 
children, plus home accessories. A must!
Largo S. João, 3 · Comporta · lavanda-comporta.com 

 lavandacomporta · Tel. 265 098 364 · open daily

55  LOJA DE CÁ CARVALHAL 
FASHION · ACCESSORIES · INTERIORS
Em 1996, Marina Saldanha foi pioneira ao abrir 
esta loja. Da moda à decoração, uma explosão 
de cores e padrões, de peças únicas que nos 
inspiram e fazem viajar pelo mundo. A visitar!

 In 1996, Marina Saldanha opened this pione- 
ering shop. From fashion to decoration, it’s an 
explosion of colours and patterns, and unique 
inspiring objects from around the world. A must!
Avenida 18 de Dezembro, 42 · Carvalhal 
Tel. 265 490 438 ·    lojadeca
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64  ENGEL & VÖLKERS COMPORTA  
LUXURY REAL ESTATE
Há mais de 35 anos no setor da mediação de 
imóveis residenciais de luxo e presente no lito-
ral alentejano desde 2015, a Engel & Völkers, 
ajuda-o a adquirir a sua casa de sonho. 

 Operating in the luxury residential real estate 
brokerage sector for over 35 years and present 
on the Alentejo coast since 2015, Engel & Völkers, 
helps you acquire your dream house.
Carvalhal & Melides · Tel. +351 265 497 569 
www.engelvoelkers.com/comporta

SERVICES

56  LOJA DO MUSEU DO ARROZ 
HOME & FASHION ACCESSORIES
No seu roteiro da Comporta, não pode falhar 
esta loja, estilo ‘balneário chique’. Das túnicas 
aos sapatos, da decoração aos produtos  
gourmet, tudo aqui é escolhido a dedo.

 This bohemian chic emporium is a must for 
your Comporta itinerary. From the tunics to  
the shoes, and decoration to gourmet produce, 
everything is selected with care!
Largo de São João, 8 · Comporta  
Tel. 927 153 677 ·   alojadomuseudoarroz_

57  LOJA DÚ PEIXE 
FRESH FISH & SEAFOOD 
Há mais de 20 anos que Joaquim Santos é 
uma referência na região no que diz respeito  
a peixe fresco, marisco vivo ou moluscos.  
Tem 3 lojas e também vende caviar!

 For more than 20 years Joaquim Santos has 
been a reference in the region when it comes 
to fresh fish, live shellfish or molluscs. He has  
3 shops and also sells caviar!
Comporta · Carvalhal · Grândola 
Tel. 914 739 404 ·  lojadupeixe_comporta

58  MANUMAYA MADE WITH LOVE 
HOME & FASHION ACCESSORIES
Cores vibrantes, boa energia, comércio justo  
e sustentabilidade! É a assinatura desta marca 
com peças únicas de decoração, mobiliário, 
antiguidades e acessórios de moda.

 Bright colours, positive energy, fair trade  
and sustainability! These are the hallmarks  
of this  brand’s unique decorative items,  
furniture, antiques and fashion accessories.
Largo São João, 8 · Comporta · Tel. 914 109 360  

  manumaya_made_with_love

59  NOEMINA MELIDES 
FASHION & HOME ACCESSORIES  
Com muito estilo, do boémio ao chique, aqui  
encontra uma cuidada seleção de moda, artigos 
para casa e perfumes. Prezando o bom gosto e 
qualidade, de uma descoberta feita com amor.

 A careful selection of stylishly bohemian  
and chic fashion items, articles for the home 
and perfumes. All brought to you with love, and 
with the emphasis on good taste and quality.
Rua Nova 2 · Melides · Tel. 962 096 991  
www.noeminamelides.com ·  noeminamelides

60  RICE MARTA MANTERO 
HOME & INTERIORS
Refletindo a estética da designer Marta Mantero 
Rice apresenta uma cuidada seleção de peças 
de decoração, mobiliário e acessórios. Projetos 
de decoração de interiores sob consulta.

 At Rice you can find unique interior design 
pieces and accessories, carefully selected by 
Marta Mantero. Interior design projects on  
request. Also has a shop in Grândola.
Comporta · T. 265 497 580 ·  rice.martamantero 
Grândola · T. 269 448 019 · martamantero.com

61  STORK CLUB CARVALHAL 
DESIGN & INTERIORS
Loja irresistível do decorador Jacques Grange 
e do galerista Pierre Passebon. Grande seleção 
de peças de decoração e design, arts de la table 
e cerâmicas da artista Bela Silva.

 This irresistable store by interior designer 
Jacques Grange and gallery owner Pierre  
Passebon, has a range of decorative items, ‘arts 
de la table’ and ceramics by artist Bela Silva.
Av. 18 Dezembro, 12-14 · Carvalhal ·  stork_club 
Tel. 914 094 255 · contactstorkclub@gmail.com

63  TRACES OF ME
FASHION & HOME ACCESSORIES
Concept store com a assinatura da designer 
Teresa Martins. Artigos de seda, algodão,  
linho e lã, concebidos com texturas sublimes, 
tingidos com cores e desenhos exclusivos.

 A concept store with the signature style  
of designer Teresa Martins. Silk, cotton, linen 
and wool articles created in exclusive colours 
and patterns and with sublime textures.
Largo São João, 3 · Comporta · Tel. 265 497 360 
www.tracesofmetm.com ·  tracesofmetm

 ASK RITA 
HOUSE HUNTING & MANAGEMENT
Se procura a casa de férias perfeita para alugar... 
Se procura o terreno ou a casa ideal para com-
prar... Se procura a pessoa certa para gerir a 
sua casa durante todo o ano... Ask Rita!

 If you’re looking for a perfect holiday rental 
home... Or a plot of land or house to buy...  
Or the right person to manage your home 
throughout the year... ‘Ask Rita’!
Tel. +351 912 584 598 · info@askrita.pt  

 ask_rita_comporta

 COMPORTA HOMEPAGE 
HOSPITALITY SERVICE
Agência portuguesa pioneira no aluguer de 
casas na Comporta e Melides. Destaca-se pelo 
serviço, grande seleção e qualidade das casas. 
Envie um email com as datas e número de 
hóspedes. Só falta começar a fazer as malas!

 A pioneering rental agency for houses in 
Comporta and Melides. The service, choice and 
quality are outstanding. Send an email with your 
dates and no. of guests and then start packing!
www.comportahomepage.com

65  FINE & COUNTRY 
EXCLUSIVE PROPERTIES REAL ESTATE
A sua imobiliária na Comporta, com profundo 
conhecimento do mercado que o ajudará a en-
contrar a propriedade com que sempre sonhou. 
Presente também no Estoril, Lisboa e Porto.

 Your real estate advisor in Comporta, with 
in-depth knowledge of the market, that will 
help you find your dream home in the area. 
With offices also in Estoril, Lisbon and Porto.
Rua do Secador, 13 · Comporta · Tel. 265 497 302  
irglux.com · seg-sáb/mon-sat 10h-13h & 15h-19h

66  FIVE ELEMENTS COMPORTA  
REAL ESTATE · CONCIERGE SERVICES
Empresa familiar residente na Comporta, atua 
há mais de 15 anos no setor imobiliário. Acom-
panhamento muito próximo junto dos parceiros, 
ajuda na legalização, documentação e projetos.

 This family business based in Comporta has 
been in the real estate sector for over 15 years. 
Works very closely with its partners and helps 
with legalisation, documentation and projects.
Rua do Comércio, 14 · Comporta · +351 963 271 432  
www.fiveelementscomporta.com ·  

67  JLL COMPORTA  
EXCLUSIVE REAL ESTATE OPPORTUNITIES
Com mais de 30 anos de experiência e liderança 
no segmento premium, a JLL conta com uma 
equipa multidisciplinar e conhecedora do mer-
cado imobiliário em toda a região da Comporta.

 With more than 30 years of experience and 
leadership in the premium segment, JLL has  
a multidisciplinary team with extensive knowl-
edge of the real estate market in the region.
Rua do Secador, 5 · Comporta · Tel. 211 323 940 
www.residential.jll.pt · comporta@jll.com

62  THE LIFE JUICE 
CURATED LIFESTYLE
Uma loja que faz sonhar e uma ode ao Made in 
Portugal. Isabel Costa reúne uma apurada sele-
ção de livros, cerâmicas, mantas, velas, roupa 
e acessórios de marcas nicho e muito mais!

 A curated space, an ode to made in Portugal 
that takes you on a journey. Isabel Costa presents 
a selection of books, ceramics, blankets, candles, 
clothes by niche labels and much more!
Rua das Comportas, 2 · Comporta 

 thelifejuice · www.thelifejuice.com
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69  HAIRSTYLIST JOSIE GEORGIA
HAIRCUT & HAIR COLOURING
Já não precisa de ir à cidade para cuidar do seu 
look. Com 30 anos de experiência internacional, 
Josie trouxe o seu know-how para a Comporta. 
Cortes M/F, coloração e penteados para noivas.

 No need to travel to the city for a new look! 
With 30 years of international experience, Josie 
brings her know how to Comporta. M/F haircuts, 
colouring, organic/vegan and bridal hair.
Bookings: +351 932 227 745 · Pop-up Carvalhal 

 josie.georgia.hairstylist

 MASSAGE SERVICES 
HOLISTIC · DEEP TISSUE · SPORTIVE
Laurent, massagista terapeuta e aquabike coach 
com larga experiência no bem estar do corpo 
humano. Marque já uma massagem desportiva, 
relaxante, deep tissue, holística ou facial lifting.

 Laurent is a massage therapist and aquabike 
coach with a vast experience in well being. 
Pamper yourself with a relaxing, deep tissue, 
holistic, sports or facial-lifting massage.
Home & Hotel services · Comporta, Lisboa, Cascais 
Tel. +351 938 295 365 ·  laurent_quattrocchi

70  ORYZA SPA QUINTA DA COMPORTA 
SWIMMING POOL · HAMMAM · SAUNA
Cuide de si nesta bolha de bem-estar, beleza e 
serenidade. Pilates, yoga, passeios de bicicleta, 
massagens e tratamentos com produtos da 
marca exclusiva Oryza Lab, à base de arroz. 

 Pamper yourself at this oasis of wellbeing, 
beauty and serenity. Pilates, yoga, bicycle rides, 
massages and treatments with rice-based 
products by the exclusive brand Oryza Lab. 
oryza.spa@quintadacomporta.com · T. 265 112 396 
quintadacomporta.com ·  quintadacomporta  

71  SUBLIME SPA 
RESPONSIBLE WELLNESS & SKINCARE
Produtos 100% biológicos da marca Amala, 
plantas do jardim orgânico, arroz ou sal mari-
nho, compõem o menu de tratamentos deste 
espaço sereno onde a natureza impera.

 100% organic products by Amala, plants 
from the organic garden, rice and sea salt, all 
comprise the menu of treatments at this serene 
spot where nature takes pride of place.
Estrada Nacional 261-1 · Muda · Tel. 269 449 376 
open daily 9h-21h · www.sublimecomporta.pt

BODY  
& SOUL

68  COMPORTA HOLISTIC SHALA 
YOGA CLASSES · THERAPIES
Aulas de yoga diárias, massagens terapêuticas 
e eventos holísticos. Rodeado pela natureza, 
com vista para os arrozais e dunas infinitas, 
que melhor cenário para cuidar de si!

 Daily yoga classes, massage therapies and 
holistic events. Surrounded by nature, amidst 
pine trees, overlooking rice fields and endless 
dunes, what better setting to look after yourself! 
www.tomasmellobreyner.com · Tel. 913 257 610 

 comporta.holistic.shala · may to october
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EAT & DRINK
5 SENTIDOS COMPORTA
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 45 A · T. 960 281 837

ALMO COMPORTA
Comporta · Rua do Comércio, 1

BE COMPORTA
Comporta · Beco das Comportas · T. 265 095 259

BE BAR COMPORTA
Comporta · Rua do Secador · Tel. 963 456 381

CAVALARIÇA
Comporta · Rua do Secador, 9 · Tel. 930 451 879

COMPORTA CAFÉ
Praia da Comporta · T. 265 497 652 / 933 976 520

COLMO BAR
Comporta · Largo de São João, 3

DONA BIA RESTAURANTE
Torre-Comporta · EN 261 · T. 265 497 557

FOOD CIRCLE
Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

GOMES  CASA DE VINHOS & PETISCOS
Comporta · Lg. Luís de Camões · T. 963 743 463

GRÃO DE BICO 
Pestana Troia Eco Resort · Tel. 265 105 075  

GULATO PREMIUM GELATO
Aldeia do Possanco · Tel. 913 998 042

ILHA DO ARROZ
Praia da Comporta · Tel. 265 490 510
JACARÉ DA COMPORTA
Comporta · Rua do Secador · Tel. 969 457 106

MAR D’ARROZAL
Carvalhal · Quinta da Comporta · Tel. 265 112 395

MUSEU DO ARROZ  RESTAURANTE
Comporta · EN 261 - Km 0 · Tel. 265 497 555

O BEM DISPOSTO
Herdade do Montalvo · N 254 · Tel. 914 465 647

O FADISTA
Melides · Rua Nova, 13 · Tel. 269 907 411

O MELIDENSE
Melides · R. Junta de Freguesia · T. 269 907 288

PICA-PEIXE
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 21 A · T. 265 490 277
Comporta · Rua do Comércio, 16 · T. 963 203 751

PIZZA POP (OLARE)
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 41 · Tel. 931 104 352

SAL BURGER
@sal_burger_· www.restaurantesal.pt

SAL RESTAURANTE
Praia do Carvalhal · Tel. 265 490 129

SÃO JOÃO RESTAURANTE
Comporta · Rua 24 Junho, 2 · Tel. 960 314 173

SEM PORTA
Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

SUBLIME COMPORTA BEACH CLUB 
Praia do Carvalhal · Tel. 966 006 552

TABERNA DAS SOBREIRAS ALTAS
Melides / Grândola · Tel. 269 442 851

TASCA DA COMPORTA
Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

TIA ROSA DOS PATOS
Fontainhas do Mar - EN 261 · Tel. 269 907 144

TOSCA  MELIDES
Melides · EN 261-2 · Tel. 913 429 897

XTIAN RESTAURANTE
Melides · Vermelho Hotel · Tel. 915 280 511 

SHOP
ALAIRE IN & OUT LIVING
Comporta · Rua do Secador · Tel. 265 098 681

AMBIANTIA
Comporta · Rua do Comércio, 17 · T. 265 497 353

BRIFFA COMPORTA
Comporta · Largo de São João, 8

CAJU COMPORTA
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 39 · T. 922 228 126

CASA DA CULTURA
Comporta · @casa_da_cultura_comporta

A CERQUINHA MERCEARIA
Grândola · acerquinha.com · Tel. 967 379 741 

COMPORTA SELECTION
Brejos da Carregueira de Cima · Tel. 961 062 678 

CORAL COMPORTA
Rua do Secador, 9 · Comporta · Tel. 919 858 721

CÔTÉ SUD
Comporta · Beco das Comportas, 2 · T. 265 497 317

FASHION CLINIC  COMPORTA
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 17 · T. 966 692 066

FIO D’ÁGUA  SWIMWEAR
Comporta · Largo São João, 4 · T. 964 230 587

FLORES DA COMPORTA
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 39 · Tel. 913 868 922

FRUTARIA DA ALDA
Grândola · Av. Infante D. Henrique, 49 · T. 269 451 281

GOMES MERCEARIA ·  PADARIA
Comporta · Rua do Comércio, 2 · T. 265 497 177

LAVANDA COMPORTA
Comporta · Largo São João, 3 · T. 265 098 364

LOJA DE CÁ
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 42 · Tel. 65 490 438

LOJA DO MUSEU DO ARROZ
Comporta · Largo São João, 8 · T. 927 153 677

LOJA DÚ PEIXE
Comporta · Carvalhal · Grândola · Tel. 914 739 404

MANUMAYA MADE WITH LOVE 
Comporta · Largo São João, 8 · T. 914 109 360

NOEMINA MELIDES 
Melides · Rua Nova 2 · Tel. 962 096 991 

RICE  MARTA MANTERO 
Comporta · Tel. 265 497 580
Grândola · Tel. 269 448 019 / 927 429 036

SANTA MARIA VELHARIAS
Quinta da Comporta · Carvalhal · T. 916 296 639 
STORK CLUB
Carvalhal · Av. 18 Dezembro, 12-14 · T. 914 094 255

TRACES OF ME
Comporta · Largo São João, 3 · Tel. 265 497 360

THE LIFE  JUICE
Comporta · Rua das Comportas · @thelifejuice

VIDA DURA MELIDES 
Melides · Rua Nova, 18 · Tel. 926 612 628

SLEEP
ALMALUSA COMPORTA 
Comporta · almalusahotels.com · T. 265 098 600

COCOON ECO DESIGN LODGES
Herdade da Comporta, 105 · Muda · T. 929 308 371

GOOD MUDA BED & BREAKFAST 
Muda-Melides · Tel. 927 153 557

HERDADE DAS BARRADAS DA SERRA
EN 261-1, km 16 · Grândola · Tel. 961 776 610

PESTANA TROIA ECO·RESORT & RESIDENCES
Troia · EN 253-1 · Tel. 934 409 283

QUINTA DA COMPORTA
Carvalhal · Rua Alto de Pina, 2 · T. 265 112 390

SOBREIRAS ALENTEJO COUNTRY HOTEL                                                     
Grândola · Mosqueirões · Tel. 269 109 930

SUBLIME COMPORTA
Muda · EN 261-1 · Tel. 269 449 376

VERMELHO MELIDES
Melides · vermelhohotel.com · Tel. 915 280 511

SEE & DO
CAVALOS NA AREIA
Torre-Comporta · EN 261 · Tel. 913 181 844

ADEGA DA HERDADE DA COMPORTA
Comporta · EN 253 · Tel. 965 280 465

BADOCA SAFARI  PARK
Vila Nova de Santo André · Tel. 269 708 850

BALLOONING BY LAGOA Ó MAR 
Tel. 916 709 617

ELECTRIC BIKES COMPORTA
Lagoa Formosa / Praia Carvalhal · T. 938 295 365

IMAGINE SURF SCHOOL
Carvalhal · Praia do Pego · Tel. 960 220 463

MELIDES BY HORSE
Melides · Estrada da Praia da Vigia · T. 910 477 358

RUÍNAS ROMANAS DE TROIA
EN 253 · Troia · Tel. 939 031 936

SADOARRÁBIDA           
Troia · Tel. 265 490 406 / 915 560 342

SURF IN COMPORTA  
Praia do Carvalhal · T. 962 475 961 / 967 566 192

VERTIGEM AZUL
Setúbal/Troia · Tel. 265 238 000 / 916 982 907

BODY & SOUL
COMPORTA HOLISTIC  SHALA
Comporta · EN 261 Km 6 · Tel. 913 257 610

HAIRSTYLIST JOSIE  GEORGIA
@josie.georgia.hairstylist · Tel. 932 227 745

MASSAGE SERVICES LAURENT
Masseuse & aquabike coach · Tel. 938 295 365

ORYZA SPA 
Carvalhal · Quinta da Comporta · Tel. 265 112 396

SUBLIME SPA
Muda · Sublime Comporta · Tel. 269 449 376

SERVICES
ASK RITA                       
Tel. 912 584 598 · info@askrita.pt 

COMPORTA HOMEPAGE
www.comportahomepage.com
ENGEL & VÖLKERS
Carvalhal · Av. 18 de Dezembro, 7
Melides · EN 261-2, 13 · Tel. 265 497 569

FINE & COUNTRY
Comporta · Rua do Secador, 13 · T. 265 497 302

FIVE ELEMENTS
Comporta · Rua do Comércio, 14 · T. 963 271 432

GRANVET CENTRO VETERINÁRIO DE GRÂNDOLA 
Grândola · www.granvet.pt · Tel. 269 456 165

JLL  REAL ESTATE
Comporta · Rua do Secador, 5 · Tel. 211 323 940

MUDA RESERVE
Muda · T. 915 292 222 · www.vangproperties.com

https://www.instagram.com/josie.georgia.hairstylist/
https://www.instagram.com/laurent_quattrocchi/
https://www.quintadacomporta.com/oryza-spa-folder
https://www.instagram.com/quintadacomporta/
https://www.sublimecomporta.pt/sublime-spa
https://www.instagram.com/comporta.holistic.shala/


https://www.vangproperties.com/en/comporta-portugal-real-estate/muda-reserve/



