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Em 2023 a ConVida celebra 20 anos e publica a sua 102 edi¢cao
dedicada a regidao da Comporta! Para que aproveite ao maximo
a sua estadia neste oasis da costa alentejana, reunimos uma
cuidada selecao de moradas, em que o fio condutor € a quali-
dade e o respeito pela alma local.

En 2023, ConVida féte ses 20 ans et publie sa 10éme édition
consacrée a la réegion de Comporta! Pour profiter au mieux de
votre séjour dans cette oasis de la cote de I'Alentejo, nous vous
avons reuni une sélection pointue d’adresses dont le fil conducteur
est la qualité et le respect de I'dme locale.

Scannez le QR code
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SUBLIME COMPORTA

Aqui celebra-se a beleza e a complexidade da
natureza, criando infusdes, snacks e cocktails
artesanais que capturam a esséncia sustenta-
vel e promovem uma experiéncia sublime.

P> ci, on célébre la beauté et la complexité de
la nature, en créant des infusions, des snacks et
des cocktails artisanaux qui capturent I'essence
durable et une expérience sublime.

Muda - Tel. 269 449 376 - sublimecomporta.pt
todos os dias / ouvert tous les jours 11h-24h

- - ) 8 =
@ GRAO DE BICO
DELICATESSEN - RESTAURANT - CAFE
Comece o dia com pdo quente da mercearia ou
opte por um 6étimo pequeno almo¢o, almog¢o
ou jantar. Se preferir ficar por casa, conte com
0 servico de take away, delivery ou catering!

P Démarrez la journée avec du pain chaud de
I'épicerie ou optez pour un excellent petit-dé-
Jeuner, déjeuner ou diner. Propose également
un service take-away, livraison ou traiteur!
Pestana Eco Resort - Troia - Tel. 265 105 075

3 graodebicorestaurante - tous les jours 9h-23h

y
@ MAR D’ARROZAL
RESTAURANT & BAR DURABLE

A vista sobre os arrozais, € o cendrio idilico para
saborear pratos sazonais, do mar e da terra, res-
peitando o conceito farm-to-table e preparados
com ingredientes da prépria horta bioldgica.
W Vue sur les riziéres, un cadre idyllique pour
savourer des plats de saison, issus de la mer et
du terroir, respectant le concept ‘farm-to-table’,
préparés avec les produits du jardin biologique.

Quinta da Comporta - quintadacomporta.com - ©
Tel. 265 112 395 - ouvert tous les jours 12h-24h

© CONVIDA 2023 - www.convida.pt

(1 1 SNTIDOS COMPORTA

SAVEURS LOCALS AVEC UN ZEST
Desperte os seus sentidos neste restaurante
com uma alquimia perfeita entre a cozinha
tradicional e sabores com um twist. Comum
ambiente acolhedor, vai sentir-se em casal!

P Eveillez vos sens dans ce restaurant &
l'alchimie parfaite entre cuisine traditionnelle
et saveurs revisitées. Dans une ambiance cozy,
vous vous sentirez comme chez vous!

Av.18 Dezembro, 45 A - Carvalhal - T. 960 281837
Ssentidosgrupo - www.5entidos.pt

@ CAVIAR oiviz & Lima Maver

CAVIAR FIN D’ESTURGEON

Caviar Beluga, Osetra, Amur Heritage ou Astra-
khan, diretamente do produtor e manufatura-
dos de acordo com a tradi¢do malossol do mar
céspio. Uma explosdo de sabores imperdivel.
»> Caviar Beluga, Osetra, Amur Heritage ou Astra-
khan, en provenance directe du producteur et
fabriqué selon la tradition Malosol de la mer Cas-
pienne. Explosion de saveurs a ne pas manquer.
T.916 145 375 - @ diniz.lima.mayer - Loja du Peixe
(Carvalhal) - Gomes Espumantaria (Comporta)

GULATE

O GULATO

GLACE PREMIUM MADE IN COMPORTA
O gelado ‘oficial’ da Comporta é Gulato. Elabo-
rado artesanalmente no laboratério do Possan-
co, onde também ha uma charmosa esplanada.
Mais de 100 receitas, mas todas sabem a férias.
P> La glace officielle de Comporta. Fabriquée
artisanalement dans le laboratoire de Possanco,
qui dispose d’une charmante terrasse. Plus de
100 recettes, toutes avec un godt de vacances.

Tel. 913 998 042 - @gulatocomporta - gulato.pt
Eté 14h00-21h00 - week-ends jusqu’a 22h

@ MORENA corret shop
ALL DAY DINING - CAFE DE SPECIALITE
Uma cafetaria moderna repleta de opcoes
originais, incluindo bow/s, saladas, panquecas,
ovos Benedict e café de especialidade (o tnico
da regido). Servico continuo das 9h30 as 19h.
P> Un café moderne qui propose des formules
originales: bowls, salades, crépes, ceufs Béné-
dict et café de spécialité (le seul de la région).
Service continu de 9h30 a 19h00.

Biblioteca Municipal - Rua Dr. José Pereira Barradas
Grandola - T.928 029 992 - © morena_coffeeshop

© BE BAR COMPORTA

GASTROBAR

A abertura deste bar charmoso e inovador,
valoriza a tradicdo e é reflexo do modo de vida
descontraido da regido. Prove a genuina cerveja
artesanal da Comporta na esplanada!

P> L'ouverture de ce bar charmant et innovant
valorise la tradition et refléte le mode de vie
décontracté de la région. Goltez I'authentique
biére artisanale de Comporta sur la terrasse!
Rua do Secador, 8 (esplanada/terrasse) - Comporta
Tel. +351 963 456 381 - © bebarcomporta

© (OLMO BAR

COCKTAILS & PETIT-DEJEUNER SAIN
Ponto de encontro depois da praia com exce-
lentes cocktails e os melhores vinhos nacionais.
Desfrute do pér-do-sol no centro da aldeia com
vista para os mais bonitos ninhos de cegonha!
P> Rendez-vous apres la plage avec d’excellents
cocktails et les meilleurs vins nationaux. Profitez
du coucher de soleil dans le centre du village,
avec vue sur les plus beaux nids de cigognes!
Largo de Sao Jodo, 3 - Comporta - © colmobar
todos os dias verdo/ouvert tous les jours été 9h-23h

aty
© ILHA DO ARROZ

RESTAURANT & BAR DE PLAGE

Neste restaurante de praia almoga-se, janta-se,
toma-se um copo, mas sobretudo aproveita-se
a vida! Descontraia com um cocktail de frutos
silvestres a olhar para o mar.

P> Dans ce restaurant de plage on déjeune, on
dine, on boit un verre mais surtout on profite
de la vie! Détendez-vous avec un cocktail de
fruits rouges, tout en admirant la mer.

Praia da Comporta - Tel. 265 490 510
ilhadoarroz_ - fecha terga / fermé le mardi

T\ T

© 0 BEM DISPOSTO

RESTAURANT - TAKE-AWAY - TRAITEUR
Conhecido pela variedade de paellas, no Bem
Disposto também se provam receitas e petis-
cos bem portugueses, feitos com ingredientes
frescos e locais. Ha sempre lugar para mais um!
» Connu pour sa variété de paellas, ce restaurant
propose également des recettes et des petits
plats trés portugais a base d’ingrédients frais
et locaux. Il'y a toujours une place de plus!
Herdade de Montalvo - N 253 - Alcécer do Sal
Tel. 914 465 647 - www.obemdisposto.pt - © €

© BE (OMPORTA THE BEST OF YOU

PETIT-DEJEUNER - BRUNCH - DINER

Be rima com estilo de vida descontraido e sau-
davel. Sinta-se em casa e desfrute de deliciosas
opc¢des: iogurtes, saladas, hamburgueres, ovos
Benedict, torradas e pizzas.

P> ‘Be’ rime avec mode de vie détendu et sain.
Faites comme chez vous et dégustez de déli-
cieuses options: yaourts, salades, hamburgers,
oeufs Bénédict, toasts et pizzas.

Beco das Comportas - Comporta-(© _be_comporta
€ becomporta - Tel. 265 095 259 / 925 809 373

© F00D CIRCLE

SUBLIME COMPORTA RESTAURANT
Viva uma experiéncia gastronémica inspirada
na cozinha alentejana. O fogo é protagonista,
tal como os produtos da época utilizados pelo
chef, colhidos no jardim organico do hotel.

P> Une expérience gastronomique qui s’inspire
dans la cuisine de I'Alentejo. Le feu est prota-
goniste et les produits de saison utilisés par le
chef, issus du jardin organique de I’hétel.
Muda - Tel. 269 449 376 - sublimecomporta.pt
avril a octobre du jeudi au samedi

= N
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@® JACARE pa conporTa
RESTAURANT & BAR
O “jeito” brasileiro e o charme da Comporta sao
os ingredientes de sucesso para que este seja
um dos hotspots da regido. Pizzas feitas em
forno a lenha, boa musica e étimos cocktails!
D> Le ‘touch’ brésilien et le charme de Comporta
sont les ingrédients de succés pour que ce soit
I'un des hotspots de la région. Pizzas au four a
bois, bonne musique et délicieux cocktails!
Rua do Secador - Comporta - Tel. 969 457 106
© dacomportarestaurante

=== =

@ PICA EIXE SINCE 1999

RESTAURANT

Um classico do Carvalhal, agora também na Com-
porta. As melhores chamucas, sandes de carne
assada, caril de caranguejo, frango ou legumes,
frango da guia e bife na pedra. Servico continuo.
P> Un classique de Carvalhal, désormais aussi &
Comporta. Les meilleurs samoussas, sandwichs
a la viande rétie, curry de crabe, poulet ou lé-
gumes, poulet grillé et steaks. Service continu.
Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 21A - Tel. 265 490 277
Comporta - Rua Comércio, 16 - Tel. 963 203 751
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O PIZZA POP[OLAREi - CARVALHAL

PIZZAS NAPOLITAINES & SALADES
Pizzas napolitanas de massa fofa e ingredientes
da horta bioldgica, saladas e gelados da Gulato!
Ideal para take-away antes ou depois da praia.
Aberta o ano todo, para residentes e visitantes.
P> Pizzas napolitaines & pate souple et ingrédients
biologiques, salades et glaces Gulato! Idéal pour
emporter avant ou apres la plage. Ouvert toute
l'année, pour les résidents et les visiteurs.

Av.18 Dezembro, 44 - Carvalhal - Tel. 931104 352
todos os dias / tous les jours (été 12h-24h)

¢

@ SEM PORTA

SUBLIME COMPORTA RESTAURANT

A arquitetura encontra a sua inspiracdo nos
antigos celeiros da zona e a cozinha baseia-se
nas receitas tradicionais portuguesas, reinter-
pretadas pelo chef com enfoque na regido.

P> L'architecture s’inspire des anciennes granges
de Comporta et la cuisine des recettes tradi-
tionnelles portugaises, réinterprétées par le
chef avec une approche régionale.

Muda - Tel. 269 449 376 - sublimecomporta.pt
ouvert tous les jours petit-déjeuner & diner

SLEEP

€ HERDADE pAs BARRADAS DA SERRA

HOTEL DE CAMPAGNE

Autenticidade e sustentabilidade s&o valores
que pautam este agroturismo envolvido por
uma floresta de pinheiros e sobreiros. Desfrute
da energia e do siléncio num ambiente familiar.
P L'authenticité et la durabilité sont les valeurs
qui guident cet agritourisme entouré d’une forét
de pins et de lieges. Profitez de I'énergie et du
silence dans une atmospheére familiale.

Estrada Nacional 261-1, Km 16 - Grandola

Tel. 961776 610 - © - www.barradasdaserra.pt

© CONVIDA 2023 - www.convida.pt

@ SAL BURGER

HAMBURGERS & COCKTAILS

A estrela da casa s&o os hamburgueres caseiros
feitos a preceito com os melhores ingredientes!
Suculentos, de novilho, porto preto, cogumelos
Portobello ou queijo da Serra. A acompanhar,
as famosas batatas fritas e os 6timos cocktails.
P> [ci, la star c’est 'hamburger fait maison, avec
rigueur, qualité et les meilleurs ingrédients. Pour
accompagner, des fameuses frites et d'excellents
cocktails. Ambiance trés décontractée.
Carvalhal - © sal_burger_ - € salburger2016

=B

@ SUBLIME comporTa BEACH cLUB

BEACH CLUB - RESTAURANT - BAR

Um restaurante de praia onde encontrard peixe,
marisco, e ainda algumas opc¢des internacionais
e carnes selecionadas. Inclui bar ao ar livre e
area de espreguicadeiras com bar dedicado.
P> Restaurant de plage de poisson, fruits de
mer, ainsi que quelques plats internationaux et
viandes sélectionnées. Inclut un bar a l'air libre
et une zone de transats avec son bar exclusif.

Praia do Carvalhal - sublimecomportabeachclub.pt
Tel. 966 006 552 - tous les jours déjeuner & diner
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@ ALMALUSA COMPORTA

HOTEL - ROOFTOP BAR

Num luxo descontraido e acessivel, ¢ mais que
um hotel, é uma experiéncia em plena aldeia da
Comporta, com acesso a pé a praia. Desfrute de
um cocktail ao final do dia no The RoofTop Bar.
»> Luxe décontracté et abordable, plus qu’un hé-
tel, une expérience au milieu du village de Com-
porta, avec un accés a pied a la plage. Savourez
un cocktail en fin de journée au Rooftop Bar.
Rua Pedro Nunes, 3-Comporta- Tel. 265 098 600
www.almalusahotels.com - © almalusahotels

= .

@ PESTANA tRo1A ECo-RESORT
BEACH & PINE VILLAS

Um paraiso na natureza a apenas 1 hora de Lis-
boa! Villas e apartamentos T2 a T4, totalmente
equipados num resort com piscinas, ginasios,
ténis, padel e acessos exclusivos a praia.

P Un paradis dans la nature & 1 heure de Lis-
bonne! Villas et appartements équipés de 2 a 4
chambres, dans un resort avec piscines, gym-
nases, tennis, paddle et accés exclusif a la plage.
Estrada Nacional 253-1- Troia - Tel. 265 240 150
pestanatroia.com - fo.troia@pestana.com

@ SAL restaurante

RESTAURANT DE PLAGE

Nova morada mesmo conceito! O Sa/ simboliza
a Alma da Comporta, é uma referéncia de Por-
tugal no mundo. Peixe fresco, petiscos irresis-
tiveis, ambiente descontraido a beira-mar.

P> Nouvelle adresse, méme concept! Sal symbo-
lise I'dme de Comporta, une référence du Portugal
dans le monde. Poisson frais, plats irrésistibles
et ambiance décontractée en bord de mer.

Praia do Carvalhal - Tel. 265 490 129
restaurante_sal_comporta - restaurantesal.pt

€ TASCA DA COMPORTA

SUBLIME COMPORTA RESTAURANT & BAR
A natureza como pano de fundo marca o am-
biente descontraido. O melhor da gastronomia
portuguesa, dos pratos mais emblematicos aos
petiscos, incluindo as famosas Ostras do Sado.
P> La nature en toile de fond assure une ambiance
décontractée. Le meilleur de la gastronomie por-
tugaise, des plats les plus emblématiques aux
tapas dont les célébres huitres du Sado.

Muda - Tel. 269 449 376 - sublimecomporta.pt
tous les jours déjeuner, diner est saisonnier

€ COCOON eco pesiGN LoDGES

HAVRE DE PAIX DANS LA FORET
Adormeca com as estrelas, acorde com o canto
dos passaros e o cheiro a alfazema. Um lugar
magico, de paz e tranquilidade para se desco-
nectar da agitacdo do dia a dia.

» Endormez-vous avec les étoiles, réveillez-vous
avec le chant des oiseaux et l'odeur de la lavande.
Un lieu magique de paix et de tranquillité pour
déconnecter de I'agitation du quotidien.
Herdade da Comporta, 105 - Muda - T. 929 308 371
cocoonlodges.com - (@ cocoonecodesignlodges

¢ QUINTA DA COMPORTA

WELLNESS BOUTIQUE RESORT

Entre os arrozais e a costa de praias, a Quinta
da Comporta recebe-o no conforto de exclusivas
pool villas e townhouses para uma auténtica
experiéncia de bem-estar.

P> Entre les riziéres et la plage, Quinta da
Comporta vous recoit dans le confort de ses
exclusives pool villas et ‘townhouse’ pour une
authentique expérience de bien-étre.

Rua Alto de Pina, 2 - Carvalhal - Tel. 265 112 390
quintadacomporta.com - © quintadacomporta

CgE

@ sAo JOKO RESTAURANTE

CUISINE TRADITIONNELLE PORTUGAISE
Cozinha tradicional portuguesa sem complica-
¢des! Os melhores ingredientes cozinhados com
amor e dedicacdo. Peixe, marisco, tachos de
arroz, massa, cataplanas e muito mais. A provar!
P> Cuisine portugaise traditionnelle sans chichis!
Les meilleurs ingrédients cuisinés avec amour
et dévouement. Poissons, fruits de mer, plats de
riz, cataplanas et bien plus encore. A gouter!
Rua 24 de Junho, 2 - Comporta - Tel. 960 314 173
© restaurantesaojoao - fecha qui / ferme jeudi

€ TOSCA meuines

CUISINE ITALIENNE & PIZZAS

Itélia chegou a Melides! Um novo espaco aberto
para receber familias, casais e amigos, é o lugar
ideal para almocar sem horas e gozar as noites
ao som de uma boa mdusica na esplanada.

D> L'ltalie est arrivée a Melides! Un nouvel espace
pour accueillir familles ou amis, I'endroit idéal
pour déjeuner sans se presser et profiter des
soirées en terrasse au son d’une bonne musique.
Estrada Nacional 261-2 - Melides

Tel. 913 429 897 - © tosca.melides

@ INDEPENDENTE comporma

EAT + DRINK + REST = HAVE FUN
Inspirado pelo espirito das aldeias, o /Indepen-
dente veio criar uma comunidade onde a boa
comida, boa bebida e aquele arrepio na espinha
imperam - seja a dancar ou a descansar.

P> Inspiré par I'esprit des villages, Independente
est venu créer une communauté ou réegnent
une bonne cuisine, des cocktails et un certain
frisson - pour danser ou se détendre.

N 261-1 Estrada das Bicas - Tel. 213 461 381
www.independente.eu - @ hello.independente

@ SUBLIME COMPORTA

COUNTRY HOUSE RETREAT & SPA
Neste lugar encantado, rodeado por pinheiros
mansos, respira-se serenidade. Sinta a genui-
nidade num ambiente de conforto absoluto,
onde o detalhe faz a diferenca.

P Dans cet endroit enchanté, entouré de pins,
vous respirez la sérénité. Sentez l'authenticité
dans une ambiance de confort absolu, ou le
détail fait toute la différence.

Estrada Nacional 261-1- Muda - Tel. 269 449 376
© sublimecomporta - www.sublimecomporta.pt
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© GREEN BREEZE

DECOUVREZ LA MER

Aproveite uma viagem exclusiva e relaxante a
bordo deste luxuoso iate de 48 pés, silencioso,
hibrido e sustentavel. Um servico e uma equipa
incriveis, esperam por si e pela sua familia.

W Profitez d’un voyage exclusif et reposant &
bord de ce luxueux yacht de 48 pieds, silencieux
et hybride. Un service et un personnel incroyables
vous attendent, vous et votre famille.

(© +351 968 682 531 - www.greenbreeze.pt
@3 GreenBreezePT - © GreenBreezeKim

’
€ RUINAS ROMANAS ok troi
RUINES ROMAINES A TROIA
Faca uma viagem no tempo! Recue ao séc. | d.C.
e conheca este Monumento Nacional que nos
mostra os vestigios deixados pelos Romanos:
casas, fabricas, termas e cemitérios.
P Voyagez dans le temps! Reculez au 1 siécle
aprés JC et connaissez ce monument qui nous
montre les vestiges laissés par les romains:
maisons, thermes et nécropoles.

Tel. 939 031936 - www.troiaresort.pt
qua a sab / mer & sam 10h-13h & 14h30-18h

@ SURF IN COMPORTA

SURF - STAND UP PADDLE - MAGASIN
Nas ondas da praia do Carvalhal desde 2008,
esta escola é o destino certo para quem quer
divertir-se e aprender a surfar em total segu-
ranca. Visite a loja e leve o mar consigo.

P Sur les vagues de la plage de Carvalhal de-
puis 2008, la destination idéale pour ceux qui
veulent surfer en toute sécurité et s'amuser. Vi-
sitez le magasin et emportez la mer chez vous.
Praia do Carvalhal - Tel. 962 475 961/ 967 566 192
© surf_in_comporta - www.surfincomporta.com

© CONVIDA 2023 - www.convida.pt

€ CAVALOS NA AREIA

A CHEVAL SUR LA PLAGE & LA RIVIERE
Na Comporta, venha viver uma experiéncia tnica
e imperdivel, mesmo para amadores! Todos os
dias do ano, passeios a cavalo na praia ou no
rio, acompanhados por guias profissionais!

P> Venez vivre une expérience unique et inou-
bliable, méme pour les débutants! Tous les
Jours de I'année, balades a cheval sur la plage
ou sur la riviére, avec des guides professionnels!
Tel. 913181 844 - EN 261 - Torre - Comporta
cavalosnaareia.com - info@cavalosnaareia.com

——

€ IMAGINE SURF SCH60

UN NOUVEL ESPRIT DU SURF

A prética do surf é uma procura de autoconhe-
cimento em ligagdo com a natureza. Disfrute
de uma experiéncia Unica, tranquila e divertida.
Aproveite a oferta de um photo report.

P> Le surf, c’est la découverte de soi en lien
avec la nature. Vivez une expérience unique,
relaxante et amusante, et profitez de l'offre
d’un reportage photo de vos vagues.

Praia do Pego - Carvalhal - Tel. 960 220 463
imaginesurfschool.com - © € imagine.surfschool

AT - -

@ SADOARRABIDA
CROISIERES - WINE SUNSET - DAUPHINS
Embargue numa experiéncia inesquecivel e
faca um cruzeiro pela costa da Arrabida e Trdia.
Uma mariscada a bordo ou um Wine Sunset
Party, na companhia dos golfinhos do Sado.

P Embarquez dans une expérience inoubliable,
une croisiére le long de la cote d’Arrabida et de
Trdia. Fruits de mer a bord ou vin au coucher
du soleil en compagnie des dauphins du Sado.

Marina + Troia Shopping-loja 38 - sadoarrabida.pt
© € sadoarrabida - T.265 490 406 /915 560 342

@ VERTIGEM AZUL sinc 1998

OBSERVATION DE DAUPHINS & TOURS PRIVES
Ha 25 anos pioneiros na observagdo dos Golfinhos
do Sado. Embarque numa viagem inesquecivel
pelas paisagens de Troia e Arrdbida, a bordo
dos veleiros catamaras, Esperanca e Jasmim.
P> Depuis 25 ans, pionnier de 'observation des
dauphins. A bord des catamarans & voile, em-
barquez pour un voyage mémorable a travers la
cote d’Arrabida et de Troia et I'estuaire du Sado.
Setubal / Marina de Troia - www.vertigemazul.com
©vertigem_azul - () 916 982 907 - T. 265 238 000

€ BADOCA SAFARI PARK

WILD ANIMAL SAFARI

Se 0 seu sonho & realizar um safari africano,
junte a familia e os amigos e visite a planicie
alentejana que se converteu numa savana
repleta de animais selvagens em liberdade!

P> Vous révez d’un safari africain? Découvrez
la plaine de I'Alentejo reconvertie en savane
remplie d’animaux sauvages en liberté!
Allez-y en famille ou avec des amis.

Herdade da Badoca - Vila Nova de Santo André
T.269 708 850 - badoca.com - ouvert tous les jours

MELIDES BY HORSE

PROMENADES A CHEVAL

Ao longo de todo o ano, explore a costa
alentejana a cavalo, pela praia ou pela serra.
Um 6timo programa com amigos ou em
familia mesmo para cavaleiros inexperientes!
P Au long de toute I'année, explorez la céte de
I'Alentejo a cheval, par la plage ou par la cam-
pagne. Un excellent programme entre amis ou
en famille, méme pour les cavaliers débutants!
Tel. 910 477 358 - passeiosacavalomelides.com
€3 © passeiosmelides - Praia da Vigia - Melides

€ ELECTRIC BIKES comporma

LOCATION & VENTE DE FAT BIKES
Alugue ou compre uma fat bike. Confortaveis
e divertidas, para adultos e criangas, sdo ideais
para explorar a regido, passear pela praia ou
pelos arrozais. Entregam em casa.

P> Louez ou achetez un fat bike. Confortables
et amusants pour adultes ou enfants, idéaux
pour explorer la région, se promener le long
de la plage ou des riziéres. Livrés a domicile!

Tel. 938 295 365 - @ comporta_electric_bikes
Lagoa Formosa - Carvalhal

€ MELIDES SPORTS CENTER

STAND UP PADDLE - SUP YOGA - KAYAK
Aproveite as férias para se manter em forma
na bonita Lagoa de Melides. Margue ja uma
aula ou alugue material no novo Melides Sports
Center. Também organizam eventos!

P> Profitez de vos vacances pour rester en forme
sur le beau lagon de Melides. Réservez un cours
ou louez du matériel au nouveau Sports Center.
IIs organisent également des événements!

Praia de Melides - Canas da Lagoa - T. 962 475 961
melides_sports_center - surfincomporta.com

N

COMPORTA - PORTUGAL

HORSE RIDING - BEACH & RIVER
www.cavalosnaareia.com - Tel. +351 913 181 844
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@ (AJU COMPORTA
MODE - ACCESSOIRES - MAISON
Loja com especial curadoria de marcas portu-
guesas e brasileiras de beachwear, acessorios,
cosméticos femininos e masculinos, além
de moveis, objetos de decoracdo e design.
P> Sélection soignée de marques portugaises
et brésiliennes de tenues de plage, accessoires,
cosmeétiques pour hommes et femmes, en plus
de meubles, objets de déco et de design.
Av.18 Dezembro, 39 - Carvalhal - Tel. 922 228 126
© caju_comporta - ouvert tous les jours 10h-20h

@ CORAL comporTa

ACCESSOIRES MODE & MAISON

Uma descoberta, esta loja! De cerdmica a aces-
sérios de moda, de toalhas de mesa a obras de
arte, um pequeno mundo fora do comum faz
da CORAL Comporta um destino imperdivel.
P Quelle découverte! De la céramique aux acces-
soires de mode, des nappes aux oeuvres d’art,
un petit monde hors du commun, fait de CORAL
Comporta une destination incontournable.

Rua do Secador, 9 - Tel. 919 858 721/912 285 139
tous les jours 10h-13h &15h-20h - © coralcomporta

— o

@ FLORES DA COMPORTA

FLEURS - DESIGN - EVENEMENTS

A florista brasileira Helena Lunardelli cria arran-
jos para casa e festas. Venda de flores, objetos
de decoracdo e design. No verdo estd aberto
todos os dias das 10h as 20h e faz entregas.
P> Fleurs, objets décoratifs et design, composi-
tions pour la maison et les fétes, la fleuriste bré-
silienne Helena Lunardelli ouvre tous les jours
de 10h & 20h en été et assure les livraisons.

Av. 18 de Dezembro, 39 - Carvalhal

Tel. 913 868 922 - (© flores_da_comporta

© CONVIDA 2023 - www.convida.pt

@ ALAIRE v & out LivinG

MOBILIER D’EXTERIEUR & D’INTERIEUR
H4a mais de 20 anos, especialista em mobilidrio
In & Outdoor, Alaire é sinénimo de qualidade,
design e estilo. Marcas exclusivas, aconselha-
mento e solugdes personalizadas.

P Spécialiste depuis plus de 20 ans en mobilier
d'intérieur et d’extérieur, Alaire est synonyme
de qualité, de design et de style. Marques ex-
clusives, conseils et solutions personnalisées.
Rua do Secador, celeiro B - Comporta - alaire.pt
265098681 - fermé lun (toute 'année) & dim (hiver)

CASA DA CULTURA

@ CASA DA CULTURA conpors

SHOPPING - CULTURE - LOISIRS
Valorizar o que é auténtico e portugués, é o mote
desta “casa” que abre as suas portas ao Spring
Market na semana Santa e fins de semana que
se seguem, e a0 Summer Market no verao.

W Valoriser I'authentique et portugais est la
devise de cette maison qui ouvre ses portes au
Spring Market pendant Paques et les week-ends
qui suivent et au Summer Market pendant ['été.

Rua do Secador - @ casa_da_cultura_comporta
Summer Market: 8 juin 17 sept / fermé le lundi

CONCEPT STORE

O estilo de vida da Comporta traduz-se de
forma soberba na Cété Sud. Exclusivo, discreto,
descontraido e, contudo incrivelmente chique
e sofisticado, pela sua simplicidade!

P Le style de vie de Comporta se traduit
superbement chez Cété Sud. Exclusif, discret,
décontracté et en méme temps incroyable-
ment chic et sophistiqué par sa simplicité!
Beco das Comportas, 2 - Comporta - tous les jours
Tel. 265 497 317 - © cotesudquintadolago

ey S p el o
@ FRUTARIA DA ALDA
PRODUITS LOCAUX ET REGIONAUX
Frutas e legumes frescos, produtos regionais
e locais, tudo apetitosamente apresentado e
com um servico familiar e atencioso! Também
fazem entregas em casa. Viva o comércio local!
W Fruits et Iégumes frais, produits régionaux et
locaux, le tout présenté de facon soignée, avec
un service familial et attentif ! Livraison & domi-
cile. Vive le commerce de proximité!

Rua Infante Dom Henrique, 49 - Grandola
Tel. 269 451 281 - © frutariadaalda - fecha dom

@ AMBIANTIA
INTERIOR DESIGN - STUDIO & MAGASIN
Entre e descubra uma magnifica cole¢do de
pecas artesanais, aromas refinados, livros e
muito mais. O Estudio projeta espagos unicos,
que contam uma histéria em cada detalhe.

P> Entrez et découvrez de magnifiques piéces
artisanales, d’arémes raffinés, de livres et bien
plus. Le Studlio congoit des espaces uniques qui
racontent une histoire dans les moindres détails.
Rua do Comércio, 17 - Comporta- Tel. 265 497 353
www.ambiantia.com - @ ambiantia

@ A CERQUINHA mercearia

MAGASIN DE PRODUITS BIOLOGIQUES
Sinta o verdadeiro cheiro dos vegetais e da fruta
da épocal A producdo é da horta bioldgica, ha
venda a granel e outros produtos ecoldgicos,
da higiene pessoal a limpeza da casa.

P> Sentez les Iégumes et les fruits de saison qui
proviennent du potager biologique! Vente en
vrac et autres produits écologiques, qui va des
soins personnels a I'entretien ménager.

Av. Ant. Inacio da Cruz, Ed. Zeca Afonso - Grandola
T.967 379 741 - acerquinha.com - fermé dim & lun

@ FASHION CLINIC comporra

CURATED FASHION & HOMEWARE

Um espaco de referéncia com as ultimas
tendéncias, colecdes resort e artigos de deco-
racdo e /ifestyle de marcas de luxo como La
DoubleJ e Zimmermann. Abertura Verdo 2023.
P> Une référence avec les derniéres tendances,
des collections resort, des articles de déco et
lifestyle de marques de luxe telles que La DoubleJ
et Zimmermann. Ouverture été 2023.

Av.18 de Dezembro, 17 - Carvalhal - T. 966 692 066
www.fashionclinic.com - © fashionclinic.world

@ LAVANDA compora

ACCESSOIRES MODE & MAISON

Mais que uma loja, a Lavanda é um concentrado
de estilo e o ponto de encontro pds-praia da
Comporta. Tem roupa para mulher, homem,
crianca e acessorios para a casa. Incontornavel!
P Plus qu’une boutique, un concentré de style
et le point de rencontre apres-plage de Com-
porta. Mode pour femme, homme et enfant,
ainsi que des accessoires pour la maison.

Largo S.Jodo, 3- Comporta- lavanda-comporta.com
lavandacomporta - T.265 098 364 - tous les jours

@ BRIFFA comporta
MODE - MAISON - ACCESSOIRES

Uma loja 100% dedicada ao Comporta style
com moda, acessorios e decoracdo. Pecas
originais, handmade ou edi¢des limitadas,
para mulher, homem e criangas. Um must!

P> Mode, accessoires et décoration dans une
boutique 100% dédiée au style Comporta.
Piéces originales, faites main ou éditions limi-
tées, pour femme, homme ou enfant. Un must!
Largo S&o Jodo, 8- Comporta - B briffacomporta
briffa_comporta - www.briffacomporta.pt

@ COMPORTA SELECTION

DESIGN D’INTERIEUR - IMAGES 3D
Comporta Selection Store, 0 seu parceiro em
decor, iluminacdo, arte e mobilidrio. Torne a
sua visdo em muito mais que uma casa e viva
ao maximo o lifestyle tnico da Comporta.

P> Votre partenaire en décoration, éclairage, art
et mobilier. Transformez votre vision en bien
plus qu’une maison et profitez pleinement du
style de vie unique de Comporta.

Rua das Piteiras, 2 - Brejos da Carregueira de Cima
Tel. 961062 678 - (© - www.comportaselection.pt

© FI0 D’AGUA comporma

BEACHWEAR ¢ LENNY NIEMEYER
Moda praia exclusiva e elegante como Lenny
Niemeyer e Pearl & Caviar. Tunicas e kaftans
para um estilo bohemian chic totalmente ao
jeito da Comporta. Nova morada em Lisboa.
P> Tenues de plage exclusives et élégantes
comme Lenny Niemeyer et Pearl & Caviar.
Tuniques et kaftans pour un style bohéme chic,
tres Comporta. Nouvelle adresse a Lisbonne.
Largo de Sao Jodo, 4 - Comporta - © fiodagua
Tel. 964 230 587 - www.fiodagua.com

@ LOJA DE CA carvanal

MODE - ACCESSOIRES - INTERIEURS
Em 1996, Marina Saldanha foi pioneira ao abrir
esta loja. Da moda a decoracao, uma explosao
de cores e padrdes, de pecas Unicas que nos
inspiram e fazem viajar pelo mundo. A visitar!
P> En 1996, Marina Saldanha fut pionniére en ou-
vrant cette boutique. De la mode a la déco, une
explosion de couleurs et de motifs, des piéces
uniques qui nous font parcourir le monde.
Avenida 18 de Dezembro, 42 - Carvalhal

Tel. 265 490 438 - © lojadeca
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@ L0JA oo MUSEU o ARROZ

ACCESSOIRES MODE & MAISON

No seu roteiro da Comporta, ndo pode falhar
esta loja, estilo ‘balneario chique’. Das tunicas
aos sapatos, da decoragdo aos produtos
gourmet, tudo aqui é escolhido a dedo.

P Ce magasin, un bazar bohéme-chic, est un
‘must’ & Comporta. Des tuniques aux chaus-
sures, de la décoration aux produits gourmet,
tout est choisi avec grande minutie!

Largo de Séo Jodo, 8 - Comporta
Tel. 927 153 677 - © € alojadomuseudoarroz

@ RICE marra MaNTERO

MAISON & INTERIEURS

Refletindo a estética da designer Marta Mantero
Rice apresenta uma cuidada selecdo de pecas
de decoracdo, mobilidrio e acessérios. Projetos
de decoragdo de interiores sob consulta.

P Reflétant I'esthétique de Marta Mantero,

Rice offre une sélection soignée de piéces de
décoration, mobilier et accessoires. Projets de
décoration d’intérieur sur demande.

Comporta - T. 265 497 580 - © rice.martamantero
Grandola - Tel. 269 448 019 - martamantero.com

SERVICES

@ FINE & COUNTRY
AGENCE DE PROPRIETES EXCLUSIVES
A sua imobilidria na Comporta, com profundo
conhecimento do mercado que o ajudard a en-
contrar a propriedade com que sempre sonhou.
Presente também no Estoril, Lisboa e Porto.

P Une équipe qui connait parfaitement le
marché immobilier et grace a laquelle vous
trouverez la propriété de luxe dont vous révez!
Présente également a Lisbonne et Porto.

Rua do Secador, 13 - Comporta - Tel. 265 497 302
irglux.com - seg-sab//un-sam 10h-13h & 15h-19h

© CONVIDA 2023 - www.convida.pt

’
@ LOJA DU PEIXE
POISSONS FRAIS ET & FRUITS DE MER
Ha mais de 20 anos que Joaquim Santos é
uma referéncia na regido no que diz respeito
a peixe fresco, marisco vivo ou moluscos.
Tem 3 lojas e também vende caviar!
W Depuis plus de 20 ans, Joaquim Santos est
une référence dans la région en matiére de
poissons frais, crustacés vivants ou mollusques.
Il posséde 3 magasins et vend aussi du caviar!
Comporta - Carvalhal - Grandola
Tel. 914 739 404 - © lojadupeixe_comporta

AN >, B AL
© STORK CLUB carvaLsaL

DECORATION, DESIGN & INTERIEURS
Loja irresistivel do decorador Jacques Grange
e do galerista Pierre Passebon. Grande selecdo
de pecas de decoracéo e design, arts de /a table
e ceramicas da artista Bela Silva.

P Boutique du décorateur Jacques Grange

et du galeriste Pierre Passebon. Sélection de
piéces de décoration, design, arts de la table
et céramiques de l'artiste Bela Silva.

Av. 18 Dezembro, 12-14 - Carvalhal - @ stork_club
Tel. 914 094 255 - contactstorkclub@gmail.com
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@ ASK RITA

HOUSE HUNTING & MANAGEMENT

Se procura a casa de férias perfeita para alugar...
Se procura o terreno ou a casa ideal para com-
prar... Se procura a pessoa certa para gerir a
sua casa durante todo o ano... Ask Rita!

P> La parfaite maison de vacances pour louer?...
Le terrain ou la maison idéale pour acheter?...
La meilleure personne pour gérer votre maison
durant toute I'année?... ‘Ask Rita’!

Tel. +351 912 584 598 - info@askrita.pt

© ask_rita_comporta

@ FIVE ELEMENTS comporTa

IMMOBILIER - SERVICE DE CONCIERGE
Empresa familiar residente na Comporta, atua
hd mais de 15 anos no setor imobilidrio. Acom-
panhamento muito préximo junto dos parceiros,
ajuda na legalizacdo, documentacé&o e projetos.
P> Entreprise familiale basée & Comporta, de-
puis plus de 15 ans dans le secteur immobilier.
Etroite collaboration avec ses partenaires, ap-
pui en gestion administrative et de projets.

Rua do Comércio, 14 - Comporta - +351963 271432
www.fiveelementscomporta.com - © €3

@ MANUMAYA wape wih Love
ACCESSOIRES MAISON & MODE

Cores vibrantes, boa energia, comércio justo
e sustentabilidade! E a assinatura desta marca
com pegas Unicas de decoragdo, mobilidrio,
antiguidades e acessoérios de moda.

»> Couleurs vives, bonne énergie, commerce
équitable! Cest la signature de cette marque avec
des piéces uniques de décoration, des meubles,
des antiquités et des accessoires de mode.
Largo Sao Jodo, 8 - Comporta - Tel. 914 109 360
© € manumaya_made_with_love

@ THE LIFE JUICE

CURATED LIFESTYLE

Uma loja que faz sonhar e uma ode ao Made in
Portugal. Isabel Costa retine uma apurada sele-
¢ao de livros, ceramicas, mantas, velas, roupa
e acessorios de marcas nicho e muito mais!

P> Une boutique qui fait réver et une ode au Made
in Portugal. Isabel Costa réunit une sélection de
livres, céramiques, bougies, mode et accessoires
de marques de niche et bien plus encore!

Rua das Comportas, 2 - Comporta

thelifejuice - www.thelifejuice.com

@ COMPORTA HOMEPAGE

HOSPITALITY SERVICE

Agéncia portuguesa pioneira no aluguer de
casas na Comporta e Melides. Destaca-se pelo
servico, grande selecdo e qualidade das casas.
Envie um email com as datas e nimero de
héspedes. S6 falta comecar a fazer as malas!
P> Pionniére dans la location de maisons a
Comporta et Melides, cette agence portugaise
se distingue par son service et la qualité de ses
maisons. Envoyez un e-mail et faites vos valises!
www.comportahomepage.com

@ JLL comporra

OPPORTUNITES IMMOBILIERES EXCLUSIVES
Com mais de 30 anos de experiéncia e lideranca
no segmento premium, a JLL conta com uma
equipa multidisciplinar e conhecedora do mer-
cado imobilidrio em toda a regido da Comporta.
P Avec plus de 30 ans d’expérience et de lea-
dership dans le segment haut de gamme, JLL
dispose d’une équipe multidisciplinaire experte
dans le marché immobilier de toute la région.
Rua do Secador, 5 - Comporta - Tel. 211 323 940
www.residential.jll.pt - comporta@jll.com

@ NOEMINA weLives

ACCESSOIRES MAISON & MODE

Com muito estilo, do boémio ao chique, aqui
encontra uma cuidada selecao de moda, artigos
para casa e perfumes. Prezando o bom gosto e
qualidade, de uma descoberta feita com amor.
B> Trés stylée, du bohéme au chic, vous trouverez
ici une sélection soignée de mode, d'articles pour
la maison et de parfums. Valorisant le bon godt
et la qualité d’une découverte faite avec amour.
Rua Nova 2 - Melides - Tel. 962 096 991
www.noeminamelides.com - (© noeminamelides

® TRACES OF ME

MODE & ACCESSOIRES MAISON

Concept store com a assinatura da designer
Teresa Martins. Artigos de seda, algodéo,
linho e &, concebidos com texturas sublimes,
tingidos com cores e desenhos exclusivos.

P> Concept store avec la signature de la designer
Teresa Martins. Articles en soie, coton, lin et laine,
congus avec des textures sublimes, teints avec
des couleurs et des motifs exclusifs.

Largo S&ao Joao, 3- Comporta - Tel. 265 497 360
www.tracesofmetm.com - © tracesofmetm

3 S‘Jw)"‘f - X
@ ENGEL & VOLKERS comporta

IMMOBILIER DE LUXE

Ha mais de 35 anos no setor da mediacédo de
imoveis residenciais de luxo e presente no lito-
ral alentejano desde 2015, a Engel & Vilkers,
ajuda-o a adquirir a sua casa de sonho.

P Depuis plus de 35 ans dans le secteur du
courtage de résidences de luxe et présent sur la
c6te de I'Alentejo depuis 2015, Engel & Vélkers,
vous aide a acquérir la maison de vos réves.

Carvalhal & Melides - Tel. +351 265 497 569
www.engelvoelkers.com/comporta

www.convida.pt
© convida.pt
© comportaconvida

FICHA TECNICA / CREDITS COMPORTA
EDICAO ANUAL/EDITION ANNUELLE 2023-2024
TIRAGEM / TIRAGE 25.000

PROPRIEDADE / EDITEUR ConVida - convida.pt
DESIGN GRAFICO / GRAPHISME Kahn - kahn.pt
DISTRIBUICAO GRATUITA / DISTRIBUTION GRATUITE
sélection de magasins, restaurants et hotels

CONTACTOS / CONTACTS
TEL. (+351) 96 206 1000
EMAIL hello@convida.pt

CONVIDA COMPORTA - 9/10


https://www.engelvoelkers.com/en-pt/comporta/
https://www.instagram.com/alojadomuseudoarroz_/
https://www.instagram.com/lojadupeixe_comporta/
https://www.instagram.com/manumaya_made_with_love/
https://www.instagram.com/noeminamelides/
https://www.instagram.com/rice.martamantero/
https://martamantero.com/
https://www.instagram.com/stork_club/
https://tracesofmetm.com/
https://www.instagram.com/tracesofmetm/
https://www.instagram.com/ask_rita_comporta/
https://www.comportahomepage.com/
https://www.irglux.com/en/fine-country-portugal
https://www.fiveelementscomporta.com/
https://residential.jll.pt/
https://www.instagram.com/thelifejuice/
https://www.thelifejuice.com/
http://convida.pt/convida.html
https://kahn.pt/

@ (OMPORTA HOlISI( SHALA

CLASSES DE YOGA : THERAPIES

Aulas de yoga didrias, massagens terapéuticas
e eventos holisticos. Rodeado pela natureza,
com vista para os arrozais e dunas infinitas,
que melhor cenario para cuidar de si!

P> Cours de yoga quotidiens, massages théra-
peutiques et événements holistiques. Entouré
par la nature, surplombant les riziéres et les
dunes sans fin, I'idéal pour prendre soin de soi!
www.tomasmellobreyner.com - Tel. 913 257 610
comporta.holistic.shala - mai a octobre

® HAIRSTYIST JOSIE GEoﬁalA

COUPE DE CHEVEUX ET COLORATION
J& ndo precisa de ir a cidade para cuidar do seu
look. Com 30 anos de experiéncia internacional,
Josie trouxe o seu know-how para a Comporta.
Cortes M/F, coloracdo e penteados para noivas.
P Plus besoin d’aller en ville pour un nouveau
look! 30 ans d’expérience internationale, Josie
apporte son savoir-faire 8 Comporta. Coupes de
cheveux H/F, colorations et coiffures de marices.
Rendez-vous: +351932 227 745 - Pop-up Carvalhal
© josie.georgia.hairstylist
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@ ORYZA SPA auiNTA DA COMPORTA
PISCINE - HAMMAM - SAUNA
Cuide de si nesta bolha de bem-estar, beleza e
serenidade. Pilates, yoga, passeios de bicicleta,
massagens e tratamentos com produtos da
marca exclusiva Oryza Lab, a base de arroz.
P> Prenez soin de vous dans cette oasis de bien-
étre, beauté et sérénité. Pilates, yoga, balades
a vélo, massages et soins avec des produits a
base de riz de la marque exclusive Oryza Lab.

oryza.spa@quintadacomporta.com - T. 265112 396
quintadacomporta.com - @ quintadacomporta

@ MASSAGE SERVICES

HOLISTIC - DEEP TISSUE - SPORTIVE
Laurent, massagista terapeuta e aquabike coach
com larga experiéncia no bem estar do corpo
humano. Marque ja uma massagem desportiva,
relaxante, deep tissue, holistica ou facial lifting.
P> Laurent, masseur thérapeute et coach d’aqua-
bike avec une large expérience dans le bien-étre.
Réservez un massage sportif, relaxant, deep
tissue, holistique ou un lifting du visage.

Home & Hotel services - Comporta, Lisboa, Cascais
Tel. +351 938 295 365 - © laurent_quattrocchi

@ SUBLIME SPA

RESPONSIBLE WELLNESS & SKINCARE
Produtos 100% bioldgicos da marca Amala,
plantas do jardim organico, arroz ou sal mari-
nho, compdem o menu de tratamentos deste
espaco sereno onde a natureza impera.

P Produits 100% biologiques de la marque
‘Amala’, plantes du jardin organique, riz ou sel
marin, composent le menu de traitements de
cet espace serein ol la nature régne.

Estrada Nacional 261-1- Muda - Tel. 269 449 376
tous les jours 9h-21h - www.sublimecomporta.pt

© CONVIDA 2023 - www.convida.pt

20 ANOS CONVIDA
COMPORTA10 ANOS

e :.IW‘"

= COMPoRY;

um OB

EAT & DRINK

5 SENTIDOS comportA

Carvalhal - Av.18 Dezembro, 45 A - T. 960 281837
ALMO comporTA

Comporta - Rua do Comércio, 1

BE COMPORTA

Comporta - Beco das Comportas - T.265 095 259
BE BAR COMPORTA

Comporta - Rua do Secador - Tel. 963 456 381
CAVALARICA

Comporta - Rua do Secador, 9 - Tel. 930 451 879
COMPORTA CAFE

Praia da Comporta - T. 265 497 652/ 933 976 520
COLMO BAR

Comporta - Largo de S&o Jodo, 3

DONA BIA RESTAURANTE

Torre-Comporta - EN 261 T. 265 497 557

FOOD CIRCLE

Muda - Sublime Comporta - Tel. 269 449 376
GOMES cAsh DE VINHOS & PETISCOS

Comporta - Lg. Luis de Camdes - T. 963 743 463
GRAO DE BICO

Pestana Troia Eco Resort - Tel. 265 105 075
GULATO PREMIUM GELATO

Aldeia do Possanco - Tel. 913 998 042

ILHA DO ARROZ

Praia da Comporta - Tel. 265 490 510

JACARE DA coMPORTA

Comporta - Rua do Secador - Tel. 969 457 106
MAR D’ARROZAL

Carvalhal - Quinta da Comporta - Tel. 265 112 395
MUSEU DO ARROZ RESTAURANTE

Comporta - EN 261- Km O - Tel. 265 497 555

0 BEM DISPOSTO

Herdade do Montalvo - N 254 - Tel. 914 465 647
0 FADISTA

Melides - Rua Nova, 13 - Tel. 269 907 411

0 MELIDENSE

Melides - R. Junta de Freguesia - T. 269 907 288
PICA-PEIXE

Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 21 A - T. 265 490 277
Comporta - Rua do Comércio, 16 - T. 963 203 751
PIZZA POP(oLARE)

Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 41 - Tel. 931104 352
SAL BURGER

@sal_burger_- www.restaurantesal.pt

SAL RESTAURANTE

Praia do Carvalhal - Tel. 265 490 129

SKO JOAO restauranTE

Comporta - Rua 24 Junho, 2 - Tel. 960 314 173
SEM PORTA

Muda - Sublime Comporta - Tel. 269 449 376
SUBLIME COMPORTA BEACH CLUB

Praia do Carvalhal - Tel. 966 006 552

TABERNA DAS SOBREIRAS ALTAS

Melides / Grandola - Tel. 269 442 851

TASCA DA COMPORTA

Muda - Sublime Comporta - Tel. 269 449 376
TIA ROSA pos patos

Fontainhas do Mar - EN 261 - Tel. 269 907 144
TOSCA MELIDES

Melides - EN 261-2 - Tel. 913 429 897

XTIAN RESTAURANTE
Melides - Vermelho Hotel - Tel. 915 280 511

SHOP

ALAIRE 1N & ouT LIVING

Comporta - Rua do Secador - Tel. 265 098 681
AMBIANTIA

Comporta - Rua do Comércio, 17 - T. 265 497 353
BRIFFA comporTA

Comporta - Largo de S&o Jodo, 8

CAJU COMPORTA

Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 39 - T.922 228 126
CASA DA CULTURA

Comporta - @casa_da_cultura_comporta

A CERQUINHA meRcEARIA

Grandola - acerquinha.com - Tel. 967 379 741
COMPORTA SELECTION

Brejos da Carregueira de Cima - Tel. 961 062 678
CORAL comporTA

Rua do Secador, 9 - Comporta - Tel. 919 858 721
COTE sup

Comporta - Beco das Comportas, 2 - T. 265 497 317
FASHION CLINIC comporTa

Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 17 - T. 966 692 066
FIO D’AGUA swinwear

Comporta - Largo Sdo Jodo, 4 - T. 964 230 587
FLORES DA COMPORTA

Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 39 - Tel. 913 868 922
FRUTARIA DA ALDA

Grandola - Av. Infante D. Henrique, 49 - T. 269 451281
GOMES MERCEARIA - PADARIA

Comporta - Rua do Comércio, 2 - T.265 497 177
LAVANDA comporTA

Comporta - Largo S&o Jodo, 3 - T.265 098 364
LOJA DE CA

Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 42 - Tel. 65 490 438

L0JA DO MUSEU DO ARROZ

Comporta - Largo S&o Jodo, 8 - T. 927 153 677
LOJA DU PEIXE

Comporta - Carvalhal - Grandola - Tel. 914 739 404
MANUMAYA MADE Wit LoVE

Comporta - Largo Sao Jodo, 8 - T. 914 109 360
NOEMINA meLiDES

Melides - Rua Nova 2 - Tel. 962 096 991

RICE MARTA MANTERO

Comporta - Tel. 265 497 580

Grandola - Tel. 269 448 019 / 927 429 036
SANTA MARIA VELHARIAS

Quinta da Comporta - Carvalhal - T. 916 296 639
STORK CLUB

Carvalhal - Av. 18 Dezembro, 12-14 - T. 914 094 255
TRACES OF ME

Comporta - Largo S&o Jodo, 3 - Tel. 265 497 360
THE LIFE JUICE

Comporta - Rua das Comportas - @thelifejuice

VIDA DURA wELIDES
Melides - Rua Nova, 18 - Tel. 926 612 628

SLEEP

ALMALUSA COMPORTA

Comporta - almalusahotels.com - T. 265 098 600
COCOON Eco DESIGN LODGES

Herdade da Comporta, 105 - Muda - T. 929 308 371
GOOD MUDA BED & BREAKFAST

Muda-Melides - Tel. 927 153 557

HERDADE DAS BARRADAS DA SERRA

EN 261-1, km 16 - Grandola - Tel. 961 776 610
PESTANA TROIA Eco-RESORT & RESIDENCES

Troia - EN 253-1- Tel. 934 409 283

QUINTA DA COMPORTA

Carvalhal - Rua Alto de Pina, 2 - T. 265 112 390
SOBREIRAS ALENTEJO COUNTRY HOTEL

Grandola - Mosqueirdes - Tel. 269 109 930
SUBLIME COMPORTA

Muda - EN 261-1- Tel. 269 449 376

VERMELHO weLiDES
Melides - vermelhohotel.com - Tel. 915 280 511

SEE & DO

CAVALOS NA AREIA

Torre-Comporta - EN 261 - Tel. 913 181 844

ADEGA DA HERDADE DA COMPORTA

Comporta - EN 253 - Tel. 965 280 465

BADOCA sAFARI PARK

Vila Nova de Santo André - Tel. 269 708 850
BALLOONING By LAG0A 6 MAR

Tel. 916 709 617

ELECTRIC BIKES comporTa

Lagoa Formosa / Praia Carvalhal - T. 938 295 365
IMAGINE SURF SCHOOL

Carvalhal - Praia do Pego - Tel. 960 220 463
MELIDES BY HORSE

Melides - Estrada da Praia da Vigia- T.910 477 358
RUINAS ROMANAS DE TROIA

EN 253 - Troia - Tel. 939 031 936

SADOARRABIDA

Troia - Tel. 265 490 406 / 915 560 342

SURF IN COMPORTA

Praia do Carvalhal - T. 962 475 961/ 967 566 192

VERTIGEM AZUL
Setubal/Troia - Tel. 265 238 000/ 916 982 907

BODY & SOUL

COMPORTA HOLISTIC SHALA

Comporta - EN 261 Km 6 - Tel. 913 257 610
HAIRSTYLIST JOSIE GEORGIA
@josie.georgia.hairstylist - Tel. 932 227 745
MASSAGE SERVICES Laurent

Masseuse & aquabike coach - Tel. 938 295 365
ORYZA SPA

Carvalhal - Quinta da Comporta - Tel. 265 112 396

SUBLIME SPA
Muda - Sublime Comporta - Tel. 269 449 376

SERVICES

ASK RITA

Tel. 912 584 598 - info@askrita.pt

COMPORTA HOMEPAGE
www.comportahomepage.com

ENGEL & VOLKERS

Carvalhal - Av. 18 de Dezembro, 7

Melides - EN 261-2,13 - Tel. 265 497 569

FINE & COUNTRY

Comporta - Rua do Secador, 13 - T. 265 497 302
FIVE ELEMENTS

Comporta - Rua do Comércio, 14 - T. 963 271 432
GRANVET CENTRO VETERINARIO DE GRANDOLA

Grandola - www.granvet.pt - Tel. 269 456 165
JLL REAL ESTATE

Comporta - Rua do Secador, 5 - Tel. 211 323 940
MUDA RESERVE

Muda - T. 915 292 222 - www.vangproperties.com
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